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हरियाणा सिकाि की ओि से संपरंंत
कििाताओं को िी जा िही 75 पंंरतित
बंयाज माफी का लाि लेने के रलए अब
रसफंक िो रिन िेर हैं। नगि रनगम
आयुकंत सलोनी िमंाि ने बकायािाि
संपरंंत मारलकों से अपील की है रक वे
31 अगसंं 2026 की अंरतम रतरथ से
पहले अपना लंरबत संपरंंत कि जमा
किवाकि इस रविेर िाहत योजना का
लाि उठाएं। उनंहोंने संपषंं रकया रक
योजना का लाि लेने के रलए बकाया
संपरंंत कि जमा किाने के साथ संबंरधत
संपरंंत का संव-पंंमाणीकिण किवाना
िी जरंिी है।

िहिी संथानीय रनकाय रविाग की

ओि से वरंि 2010-11 से 2024-25
तक के लंरबत संपरंंत कि बकायों पि
िेय बंयाज में एकमुशंत 75 पंंरतित छूट

िेने का रनणंिय रलया गया है। इसके रलए
कििाताओं को 31 अगसंं तक बकाया
सपंरंंत कि जमा किवाने के साथ संपरंंत

कि बकाया िुगतान एवं बेबाकी
पंंमाण-पतंं पंंबंधन पंंणाली पोटंिल पि
अपनी संपरं ंत का संव-पंंमाणीकिण
किना होगा।

जीटी रोड भूिम
हॉकी के
जादूरर मेजर
ध्यानचंद को दी
नकया याद...

जूननयर व
सीननयर दोनो्
वर््ो् म्े कुशाग््
सदन ने...रोहतक, रधववार 30 अगस्् 2026

फैतंटरी से चोरी करने
वाले िो आरोपी दगरफंतार
पािीपत। सीआईए- 2 ने
औदंंोरगक सेकंटि-29 से सोरहल
रनवासी बलहेिंा, किनाल औि
खुिनसीब रनवासी गढंी ििल को
रगिफंताि रकया। सीआईए-2 पंंिािी
सब इंसंपेकंटि अरनल पंवाि ने
बताया रक िोनों ने िो फिाि
सारथयों के साथ फैकंटिी से 30 नई
व पुिानी रंंपंरटंग संकंंीन चोिी किना
संवीकाि रकया। िोनों को एक रिन
के पुरलस रिमांड पि रलया गया।
पवन हतंयाकांड का िूसरा
आरोपी सादहल दगरफंतार
पािीपत। एंटी एकंसटॉिंिन सेल ने
गुिं मंडी रनवासी 19 वरंंीय पवन
की हतंया के मामले मंे िूसिे आिोपी
सारहल को रगिफंताि रकया। सेल
पंंिािी सब इंसंपेकंटि िमेि ने
बताया रक सारहल ने पहले
रगिफंताि आिोपी पंकज के साथ
वाििात किना संवीकाि रकया।
पुरलस ने िोनों को नंयारयक
रहिासत में जेल िेज रिया।
आिोरपयों के कबंजे से पवन का
मोबाइल िी बिामि रकया गया।
आयंि समाज हुडंंा का
शंंावणी कायंिकंंम 31 से 
पािीपत। आयंि समाज हुडंंा से
बेला िारटया ने बताया रक आयंि
जगत के िजनोपिेिक आचायंि

कुलिीप आयंि
दंंािा योगीिाज
शंंी कृषंण जी
की अमृतमय
कथा का
आयोजन 31
अगसंं से 6
रसतमंबि तक

रकया जा िहा है। रजसका समय 4
से 7 बजे तक िहेगा। योगेशंंि शंंी
कृषंण जी के जीवन पंंसंगों के
माधंयम से िनंकत, आचिण औि
जीवन मूलंयों का संिेि रमलेगा।
कायंिकंंम के िौिान होने वाले यजंं
में डॉ.मनु िेव जी बंंहंमा के रंप में
उपनंसथरत िजंि किवाएँगे। उनंहोंने
सिी आयंि समारजयों से उकंत
कायंिकंंम में बढं चढं कि िाग लेने
का आहंंान रकया।
डीईओ राकेश ने दकया
संकूलों का दनरीकंंण
पािीपत। डीईओ िाकेि बूिा ने
आज रजला सांसंकृरतक समनंवयक
संिीप ितंंेवाल के साथ रजले के
रवरिनंन िाजकीय रवदंंालयों का
औचक रनिीकंंण रकया। उनंहोंने
डाहि, नौलंथा, बंंाहंमण माजिा,
कालखा तथा िाििं का िौिा कि
िैकंंरणक एवं अनंय वंयवसंथाओं
का जायजा रलया। बूिा ने ककंंाओं
में रवदंंारंथियों से संवाि कि
रवरयवाि पंंशंन पूछे तथा उनकी
कॉरपयां, ककंंा कायंि, लेखन कंंमता
औि रवरय की समझ जांची।
िाकेि बूिा ने रवदंंारंथियों को रमिन
सुपि 100, रमिन बुरनयाि के बािे
में जानकािी िेते हुए रनयरमत
मेहनत, अभंयास औि लकंंंय
रनधंािरित किने के रलए पंंेरित
रकया। सिकािी रवदंंालयों के
रवदंंारंथियों मंे पंंरतिा की कमी नहीं
है, जरंित सही रििा औि रनिंति
पंंयास की है। रवदंंालयों मंे रमड डे
मील की गुणवतंंा, संवचंछता औि
रवतिण वंयवसंथा की जांच की गई।

खबर संकंंेप

तापमान

अििकतम 38.7 िडग््ी
नर्नूतम 24.5 िडग््ी

12

12
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हरियाणा रबजली पेंिनसंि वेलंफेयि
एसोरसएिन यूरनट कुरंकंंेतं ं की
मारसक बैठक िरनवाि को पंजाबी
धमंििाला में रजला पंंधान के.सी.
वमंाि की अधंयकंंता में आयोरजत हुई।
मंच संचालन रजला सरचव िामेशंंि
ने रकया। बैठक की िुरंआत अगसंं
माह में जनंमरिन वाले पेंिनसंि का
जनंमरिन मनाकि की गई। 

सिी सिसंयों ने उनंहें
िुिकामनाएं िीं तथा जलपान की
वंयवसंथा की गई। बैठक में
एकंसईएन कायंािलय कुरंकंंेतंं दंंािा
मेरडकल रबलों मंे करथत तौि पि 10
से 15 पंंरतित की अनावशंयक
कटौती रकए जाने का मुदंंा पंंमुखता

से उठाया गया। पेंिनसंि ने कहा रक
एसई कुरंकंंेतंं के रनिेिंंों के बावजूि
मेरडकल रबलों में कटौती जािी है,
रजससे उनमें िोर है। इस मामले से
अरतरिकंत जनिल सेकेंंटिी चमन
लाल िमंाि को िी अवगत किाया
गया है। अब आवशंयक कािंिवाई
केंदंंीय परिरि, हेड आॅरफस िोहतक
दंंािा की जाएगी। रजला पंंधान
के.सी. वमंाि ने अपने अधंयकंंीय

संबोधन में 23 अगसंं को केंदंंीय
परिरि दंंािा िोहतक में आयोरजत की
जाने वाली बैठक के संबंध में
सिसंयों को जानकािी िी। बैठक में
जवाहि रसंह, बलबीि रसंह, ओ.पी.
वमंाि, िाजपाल कोहली, हुकमचंि
सैनी, ओ.पी. घेिा सरहत अनंय
पेंिनसंि उपनंसथत िहे। अंत में सिी
सिसंयों का धनंयवाि किते हुए
बैठक का समापन रकया गया।
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रजले के हैििपुि गांव के खेतों में िरनवाि को
किीब िस फीट लंबा अजगि रमलने से
हिकंप मच गया। खेतों मंे काम कि िहे
मजिूिों की नजि अजगि पि पिी तो उनंहोंने
इसकी सूचना गंंामीणों को िी। िेखते ही िेखते
बिी संखंया में गंंामीण मौके पि पहुंच गए।

िरनवाि को हैििपुि के खेतों में गांव के
कुछ मजिूि गनंना बांध िहे थे। इस िौिान
मजिूिों ने खेतों में अजगि को िेख रलया।
मजिूिों ने तुिंत गांव के सिपंच को सूचना िी।
सूचना रमलते ही सिपंच अनंय गंंामीणों के साथ
मौके पि पहुंचे औि वनंय जीव रविाग के
अरधकारियों को मामले से अवगत किवाया।
वनंयजीव रविाग की टीम ने मौके पि पहुंच कि

अजगि को िेसंकंयू कि रलया। वनंयजीव रविाग
की टीम ने कहा रक अजगि ने किीब 20 रकलो
वजन के कुतंंे को रनगल रलया था। अजगि
दंंािा कुतंंे को रनगलने औि बाि में उसे मुंह से
बाहि उगल रिया। टीम ने अजगि को सुिरंंकत
कबंजे मंे लेने के बाि उसे पास के जंगल में
उसके पंंाकृरतक वाताविण में छोि रिया।

चालू दवतंंीय वरंि मंे 24
करोडं से अदधक की वसूली
नगि जनगम आयुक्त ने बताया जक
संपज््त कि की िसूली को लेकि जनगम
की ओि से लगाताि अजभयान चलाया
जा िहा है। चालू जित््ीय िि्य म्े अब तक
24 किोड् र्पये से अजधक का संपज््त
कि एकज््तत जकया जा चुका है। जनगम
ने इस जित््ीय िि्य म्े 30 किोड् र्पये
संपज््त कि संग््ह का लक्््य जनध्ायजित
जकया है। लक्््य हाजसल किने के जलए
किदाताओ् को समय पि भुगतान के
जलए जागर्क जकया जा िहा है।

अजगर ने दनगल दलया करीब बीस दकलो का कुतंंा

हैदिपुि गांव के खेतो् िे् रिला दस फीट का अजगि
वन्यजीव ववभाग की टीम ने
अजगर को रेस्क्यू कर
जंगल मे् छोड़ा

रमुनानगर। खेतो् म्े धमले अजगर को रेथ्क्रू करती वन्रजीव धवभाग की टीम व कुत््ा धनगलने के बाद चैन से बैठा अजगर। फोटो: हसरभूसम

गांव मे् सदनभर बनी रही चच्ाा
िन्य जीि जिभाग की िेस्क्यू रीम इंचाज्य मोजहत ने बताया जक बाजिश के मौसम
मे् सांप औि अन्य िन्यजीि अक्सि खेतो् ि आबादी के आसपास जदखाई दे
सकते है्। िन्यजीि जिभाग ने लोगो् से अपील की है जक सांप या अजगि
जदखाई देने पि उसके किीब न जाएं औि न ही उसे पकडने का प््यास कि्े।
इसकी सूचना तुिंत िन्यजीि जिभाग को द्े।

मेजडकल जबलो् म्े करौती पि जताया िोि

थानेसर। हधरराणा धबजली पे्रनस्श वेल्फेरर एसोधसएरन रूधनट कुर्क््ेत्् की
माधसक बैठक मे् उपस्थित पदाधिकारी एवं प्ेरनस्श। फोटो: हसरभूसम

विजली पे्शनस्स
एसोवसएशन की
मावसक िैठक

पता पूछने के बहाने वंयकंतत के
गले से झपटी सोने की चेन
यमुिािगर। गांव संधाला के पास बाइक सवाि
िो युवकों ने काि चालक से पता पूछने के बहाने
उसके गले से सोने की चेन झपट ली। पुरलस ने
मामले की जांच के बाि अजंंात बाइक सवाि
युवकों के रखलाफ केस िजंि कि कािंिवाई िुरं

कि िी। जानकािी के
अनुसाि गांव मखाला
रनवासी िीवान रसंह ने
जठलाना पुरलस थाने में
िी रिकायत में बताया रक
वह 28 अगसंं को िाम

साढंे चाि बजे अपनी काि में नगली घाट के
पास खिा था। इस िौिान बाइक पि सवाि
होकि िो युवक आए। आिोपी उससे पता पूछने
लगे। इस िौिान जब तक वह कुछ समझ पाता
आिोपी युवक उसके गले से सोने की चेन झपट
ली औि मौके से फिाि हो गए। उसने आिोरपयों
का पीछा किने का पंंयास रकया मगि आिोपी
िागने में कामयाब िहे। उसने मामले की सूचना
पुरलस को िी। पुरलस ने मामले की जांच के
बाि अजंंात युवकों के रखलाफ केस िजंि कि
कािंिवाई िुरं कि िी।

n पुसलस ने
अज््ात बाइक
सवार  रुवको्
के सिलाफ
सकरा केस दज्ा 
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सफाई कमंिचारियों की हिंताल के बीच नगि
रनगम किनाल ने िहि की सफाई वंयवसंथा को
बनाए िखने के रलए अपने उपलबंध संसाधनों
को पूिी कंंमता से मैिान में उताि रिया है।
सैरनटेिन टीम दंंािा िहि के रवरिनंन रहसंसों मंे
कचिा उठाने के साथ संवेिनिील संथानों पि
रविेर सफाई अरियान चलाया जा िहा है।
रनगम के अनुसाि किीब 90 पंंरतित डोि-टू-
डोि कचिा संगंंहण रकया जा िहा है।

नगि रनगम आयुकंत सलोनी िमंाि ने
बताया रक घि-घि से कचिा उठाने के रलए
डोि-टू-डोि रटपंपि वाहन िेजे जा िहे हैं। रनगम
का पंंयास है रक अरधक से अरधक कंंेतंंों को
कवि किते हुए रनयरमत रंप से कचिा उठाया

जाए, तारक हिंताल के बावजूि िहिवारसयों
को कम से कम पिेिानी हो।

रनगम की ओि से िहि में किीब 30 कचिा
संवेिनिील रबंिु रचनंनहत रकए गए हैं। इन
संथानों पि रविेर सफाई अरियान चलाया
गया है। रजन जगहों पि िोबािा कचिा जमा
हुआ है, वहां िी लगाताि उठान रकया जा िहा

है। सैरनटेिन टीम इन संथानों की रनगिानी के
साथ सफाई वंयवसंथा को बनाए िखने में जुटी
है। सलोनी िमंाि ने बताया रक िरनवाि को
चलाए गए सफाई अरियान के िौिान िहि के
रवरिनंन कंंेतंंों से किीब 250 मीरंंटक टन
कचिा उठाकि ठोस अपरिषंं पंंबंधन संयंतंं
तक पहुंचाया गया। रनगम अरधकािी औि

सैरनटेिन टीम के कमंिचािी फीलंड में िहकि
सफाई वंयवसंथा की रनगिानी कि िहे हंै। जहां
अरधक मातंंा में कचिा जमा होने की सूचना
रमलती है, वहां पंंाथरमकता के आधाि पि
सफाई किवाई जा िही है।

75 प़़नतशत ब़याज माफी का लाभ
लेिे के नलए नसफ़फ दो नदि बाकी

कल तक बकाया
संपऩ़ि कर जमा करािा
होगा, स़व-प़़माणीकरण

भी अनिवाय़य
कर जमा कराने के साथ
संव-पंंमाणीकरण जरंरी
सलोनी शम्ाय ने कहा जक केिल बकाया
संपज््त कि जमा कििाना पय्ायप्त नही्
है। 75 प््जतशत ब्याज मारी का लाभ लेने
के जलए संबंजधत संपज््त का स्ि-
प््माणीकिण भी कििाना होगा। उन्हो्ने
संपज््त माजलको् से अपने संपज््त संबंधी
जिििण की जांच कि जनध्ायजित प््ज््कया
पूिी किने की अपील की। इससे संपज््त
जिकॉड्य को अद््तन एिं पािदश््ी बनाने
मे् भी मदद जमलेगी। उन्हो्ने कहा जक 31
अगस्् के बाद इस योजना का लाभ नही्
जमलेगा। जनध्ायजित अिजध के बाद बकाया
िाजश पि प््चजलत जनयमो् के अनुसाि
ब्याज देय होगा औि जर्ित पड्ने पि
िसूली के जलए जनयमानुसाि काि्यिाई की
जा सकती है।

अमरावती धादंमिक संथल यातंंा
का दसतंबर शेडंंूल जारी

हरिभूरि न्यूज:पंचकूला

वरिषंं नागरिकों को धारंमिक संथलों
के ििंिन किवाने के उदंंेशंय से कई
वरंंों से संचारलत की जा िही
रनःिुलंक बस सेवा के तहत रसतंबि
का यातंंा कायंिकंंम जािी कि रिया
गया है। अमिावती एजुकेिनल
सोसायटी, पंचकूला की ओि से
संचारलत इस सेवा में वरिषंं
नागरिकों को एसी कोच के माधंयम
से रवरिनंन धारंमिक संथलों की यातंंा
किवाई जाएगी। यातंंा के रलए सीटें
पहले आओ, पहले पाओ के आधाि
पि उपलबंध होंगी। रसतंबि माह में
चाि धारंमिक यातंंाओं का कायंिकंंम
तय रकया गया है। 5-6 रसतंबि को

सालासि धाम, 12 रसतंबि को नैना
िेवी, 19 रसतंबि को हरिदंंाि तथा 26
रसतंबि को िेणुका जी की यातंंा
किवाई जाएगी। सालासि धाम यातंंा
के िौिान िात का ठहिाव पंचकूला
िवन, सालासि में होगा, जबरक
अनंय यातंंाएं डे रंंटप के रंप में होंगी।

बस यातंंा माता मनसा िेवी
गौधाम, पंचकूला से िुरं होकि वहीं
समापंत होगी। आयोजन संसंथा की
ओि से वरिषंं नागरिकों से इस
सुरवधा का लाि उठाने की अपील
की गई है। वरिषंं नागरिकों के रलए
यह बस सेवा पंचकूला के पूवंि मेयि
कुलिूरण गोयल ने अपने रपता की
संमृरत में िुरं की थी। रपछले कई
वरंंों से चल िही इस सेवा के माधंयम
से बुजुगंंों को िेि के रवरिनंन
धारंमिक एवं तीथंि संथलों के ििंिन का
अवसि रमल िहा है। रनःिुलंक एसी
बस सुरवधा के कािण वरिषंं
नागरिकों में इस सेवा को लेकि
खासा उतंसाह िहता है। 

युिक ने घि मे् घुसकि
युिती से जकया दुष्कम्य 

यमुिािगर। िहि यमुनानगि थाना कंंेतंं की एक कॉलोनी
में युवक ने घि में घुसकि युवती के साथ िुषंकमंि रकया।
आिोपी ने उसे इस बािे मंे रकसी को बताने पि जान से
मािने की धमकी िी। पुरलस ने पीििता की रिकायत पि

आिोपी युवक के रखलाफ केस िजंि
कि कािंिवाई िुरं कि िी। िहि
यमुनानगि थाना कंंेतंं की एक कालोनी
रनवासी 24 वरंंीय युवती ने िहि
यमुनानगि पुरलस को िी रिकायत में
बताया रक उसकी अरंपित के साथ

जान पहचान थी। एक रिन उसके घि के सिी सिसंय
रकसी काम से बाहि गए थे। घि पि वह अकेली थी। इस
िौिान अरंपित उनके घि पि आ गया। आिोपी ने उसे घि पि
अकेला पाकि उसके साथ जबििसंंी िुषंकमंि रकया। उसके
रविोध किने पि आिोपी ने उसे जान से मािने की धमकी
िी। उसने डि के कािण घटना के बािे मंे रकसी को नहीं
बताया। पीििता ने बताया रक इसके बाि िी आिोपी उसे
बंलैकमेल कि उसक ेसाथ िुषंकमंि किने का पंंयास किने
लगा। परिजनों ने मामले की सूचना पुरलस को िी। पुरलस
ने आिोपी युवक पि केस िजंि कि कािंिवाई िुरं कि िी।

n पुसलस ने
आरोपी रुवक
के सिलाफ
सकरा केस
दज्ा 

n सनःशुल्क एसी बस सेवा से
वसरष्् नागसरको् को समलेगा
लाभ, कई वर््ो् से जारी है सेवा

पहले आओ, पहले पाओ के आधार पर दमलेंगी सीटें 

कनाडंा में युवक को पीआर दिलाने
के नाम पर 20.50 लाख की ठगी

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

गांव मंगलई के सुखपाल चौहान से उसके बेटे को
कनाडा में संथायी नागरिकता औि वकंक पिरमट
रिलवाने के नाम पि 20 लाख 50 हजाि रंपये की
ठगी हो गई। पीरंित की रिकायत औि आरंथिक
अपिाध िाखा की जांच रिपोटंि के बाि
नगंगल थाना पुरलस ने आिोपी के
रखलाफ धोखाधिंी व अमानत में
खयानत की रवरिनंन धािाओं में मुकिमा
िजंि रकया है। 

रिकायतकतंाि सुखपाल चौहान ने बताया रक
उनका बिंा बेटा िुिम चौहान रपछले 6 सालों से
कनाडा में िह िहा है। रिसंबि 2025 में उसकी
मुलाकात पंजाब के रजला बरठंडा गांव मंडी कलां
के लवपंंीत रसंह िुलंलि से हुई। लवपंंीत ने िुिम
को झांसा रिया रक वह िाित से आने वाले लोगों
को कनाडा में पीआि रिलवाने का काम किता है
औि उसकी वहां के उचंं अरधकारियों से सीधी

जान-पहचान है। आिोपी लवपंंीत क े बहकावे में
आकि पीरंित परिवाि ने माचंि 2025 से माचंि
2026 के बीच अलग-अलग रकसंंों मंे कुल
20,50,000 रंपये की िकम आिोपी को िुगतान
कि रिया। यह िकम नगिी, बैंक टंंांसफि औि
गूगल पे के जरिए िी गई। माचंि 2025 में टोकन मनी

के तौि पि आिोपी के िाई को गांव मंगलई
आकि 5 लाख रंपये नकि रिए गए।
जुलाई 2025 से माचंि 2026 के बीच कई
रकसंंों में कुल 11,995 कनाडाई डॉलि
आिोपी औि करथत वकील के खाते में

टंंांसफि किवाए गए। नवंबि 2025 में आिोपी के
रनिंंेि पि किीब 5.54 लाख रंपये िाितीय बैंक
खातों औि गूगल पे के जरिए िेजे गए। लाखों रंपये
ऐंठने के बावजूि जब काम नहीं हुआ औि िुिम ने
अपने पैसे वापस मांगे, तो आिोपी लवपंंीत गाली-
गलौच पि उति आया औि उसे जान से मािने की
धमरकयां िेने लगा। आिोपी ने संपषंं कहा रक वह
जो चाहे कि ले, पैसे वापस नहीं रमलेंगे। 

n पुसलस ने
आरोपी के
सिलाफ दज्ा
सकरा केस

90 प््तिशि डोर-टू-डोर कचरा संग््हण का दावा

हड़ताल के बीच निगम िे संभाली सफाई
की कमाि, 250 मीऩ़िक टि कचरा उठाया

खुले में कचरा न डालने की अपील
जनगमायुक्त ने शहििाजसयो् से अपील की जक
घिो् औि प््जतष््ानो् से जनकलने िाले कचिे को
एकत्् किके िखे् औि जनगम के कचिा
संग््हण िाहनो् म्े ही डाले्। खुले स्थानो्, सड्को्
औि साि्यजजनक स्थानो् पि कचिा न डाले्।
उन्हो्ने स्पष्् जकया जक सराई काय्य म्े
जानबूझकि अििोध पैदा किने या सैजनरेशन
रीम को काम किने से िोकने िालो् के जखलार
जनयमानुसाि सख्त काि्यिाई की जाएगी।
उन्हो्ने कहा जक शहि को स्िच्छ िखना जनगम
की प््ाथजमकता है औि उपलब्ध मशीनिी,
िाहनो् ि मानि संसाधनो् का अजधकतम
उपयोग जकया जा िहा है।

30 संवेदनशील स्थानो् पर
ववशेष वनगरानी

पानीपत। भाजपा जजला अध्यक्् दुष्यंत भट्् की
अध्यक््ता मे् आज कांग््ेस पार््ी के नेताओ् के
पुतला दहन काय्यक््म का आयोजन जकया
गया। हजियाणा के जिकास एिं पंचायत मंत््ी
कृष्ण लाल पंिाि, पानीपत शहि जिधायक
प््मोद जिज, मेयि कोमल सैनी, भाजपा नेता
हिपाल ढांडा, नेहा शम्ाय ि अजमत पंजडत मौजूद
िहे। जिधानसभा मे् कांग््ेस जिधायक इंदु िाज नििाल उर्फ
भालू द््ािा जिधायक जिनैल जसंह से पच्ाय छीने जाने की
अमय्ायजदत हिकत औि 1984 जसख दंगो् के आिोजपयो् को
अपना िोल मॉडल बताने िाली कांग््ेसी मानजसकता के
जखलार आज यह आक््ोश प््दश्यन जकया गया। लघु
सजचिालय के बाहि पुल के नीचे आयोजजत इस जििोध माच्य
औि प््दश्यन मे् भािी संख्या मे् काय्यकत्ायओ् ने जहस्सा जलया।
इस दौिान प््दश्यनकाजियो् ने कांग््ेस नेता िाहुल गांधी औि

जिधायक इंदु िाज नििाल उर्फ भालू का पुतला
दहन कि कड्ा जििोध दज्य किाया। मंत््ी कृष्ण
लाल पंिाि ने कहा जक जिधानसभा जैसी जगह
पि कांग््ेस जिधायको् द््ािा जकया गया यह कृत्य
बेहद जघनौना औि असंसदीय है। उन्हो्ने कहा
जक देश के लोकतंत्् औि मय्ायदा को ठेस
पहुंचाने िाले इन नेताओ् को जनता कभी मार

नही् किेगी। 1984 के जसख दंगो् के दोजियो् को अपना
आदश्य मानने िाली कांग््ेस का असली चेहिा एक बाि जरि
बेनकाब हो गया है। मौके पि जजला महामंत््ी सुनील कंसल,
सुजमत जागलान, संजय त्यागी, संजीि दजहया, हिीश
कराजिया, पाि्यद अशोक कराजिया, िॉकी गहलोत, जोनी
सग्गू, िाजेश भािद््ाज, प््मोद कुिाजडया साहब जसंह िंगा,
अति जसंह प््जापजत, ओम दत्् आय्य, पुष्पा पासी, कृष्ण
छोक््ि,सुभाि कबीिपंथी ि सुलेख आजद मौजूद िहे।

भाजपा ने कांग््ेस नेताओ् के पुतले फंूके
n लोकतंत्् की मर्ाादा

को ठेस पहुंचाने
वाले कांग््ेससरो् को
जनता माफ नही्
करेगी: कृष्ण पंवार

पानीपत। प््दर्शन को संबोधित करते मंत््ी कृष्ण पंवार और कांग््ेस नेताओ् के पुतले फंूकते भाजपा नेता व कार्शकत्ाश।



खबर संकंंेप

झातंड़यों मंे तमले शव
की हुई तशनाखंि
यमनुानगर। शहर के पज््िमी यमुना
नगर पर बने डीएफसीसी रेलवे
लाइन के पुल के नीचे शुक्व्ार सुबह
झाज्ड़यो् स ेजमले शव की पहचान
कैप् जनवासी संजय के र्प म्े हो गई
ह।ै पुजलस ने शव को पोस्टमाट्िम के
बाद पजरजनो् को सौ्प जदया। पजुलस
सतू््ो ्ने बताया जक शुक्व्ार को
हमीदा पुजलस ने सचूना के आिार
पर शव बरामद जकया था। उस समय
मतृक की पहचान नही् हो सकी थी।
पजुलस के अनुसार  संजय के जसर
पर गंभीर चोट थी और दोनो् टांगे्
कटी हुई थी्। शरीर के अन्य जहसस्ो्
पर भी चोट के जनशान जमले थे। मौके
स ेएक टूटा हुआ मोबाइल फोन भी
बरामद हुआ था। मामले म्े जांच कर
रह ेजीआरपी के एसआई कुलदीप
जसहं ने बताया जक मृतक की पहचान
कैप् जनवासी संजय के र्प म्े हुई है।
प््ारंजभक जांच म्े आशंका है जक वह
रलेव ेलाइन के पास था और रात म्े
ट््ने की चपेट म्े आने के बाद पुल के
नीच ेझाज्ड़यो् मे ्जगर गया।

दो तकसानों के टूंंबवेल
से मोनोबंलॉक मोटर चोरी
यमनुानगर। चोरो ्ने गांव पांजपूरु म्े
दो जकसानो् के टू््बवले के कमरो् के
ताल ेतोड़कर वहां से मोनोब्लॉक
मोटर चोरी कर ली। पुजलस ने मामले
की जांच के बाद अज््ात चोरो ्के
जखलाफ कसे दज्ि कर कार्िवाई शुर्
कर दी। जानकारी के अनुसार गांव
पाजंपूरु जनवासी नानक चंद ने सदर
यमनुानगर थाना पुजलस थान ेम्े दी
जशकायत म्े बताया जक 23 अगस््
को शाम के समय वह खेतो ्से काम
खतम् करके अपने घर वापस आ गए
थ।े सुबह खेतो ्पर गए तो उनके खेत
मे ्टू््बले के कमरे का लगा ताला
टटूा हुआ था और अंदर सामान
जबखरा हुआ था। जांच करने पर
कमरे से मोनोब्लॉक मोटर गायब
जमली। इसी दौरान उसे पता चला जक
चोरो ्ने रात के समय ही उसके भाई
क ेटू््बवले के कमरे के दीवार
तोड़कर वहां से भी मोटर चोरी की
ह।ै उसने चोरी की सूचना पुजलस को
दी। पुजलस ने मामले की जांच के
बाद अज््ात चोरो ्के जखलाफ केस
दज्ि कर कार्िवाई शुर ्कर दी।

बचंंों संग लापिा मतहला
की िलाश की गुहार
यमनुानगर। थाना फरकपुर के््त् ्से
दस महीने पहले तीन बच््ो ्को लकेर
लापता हुई मजहला की तलाश करने
क ेजलए उसके पजत व पजरजनो् ने
पजुलस से गुहार लगाई है। पुजलस ने
मजहला के पजत संतोष ठाकरु की
जशकायत के आिार पर अब मामला
दज्ि कर मजहला व उसके बच््ो ्की
तलाश शुर ्कर दी है। सतंोष ठाकरु
न ेपुजलस को दी जशकायत म्े बताया
जक छठ पूजा क ेबाद से उसकी पत्नी
पषुप्ा अपने तीन बच््ो ्चौदह वष्ि के
कषृण्ा, सात वष््ीय जशवम व पांच
वष््ीय बेटी ज््पया के साथ अचानक
लापता हो गई है। उन्होन् ेअब तक
उसकी जगह जगह तलाश की। मगर
उसक ेबार ेम्े कुछ पता नही् चल रहा
ह।ै  संतोष ठाकरु ने पुजलस को बताया
जक वह मूल र्प से जबहार क ेछपरा
का रहने वाला ह।ै करीब दस महीने
पहल ेउसकी पत्नी बच््ो ्को लकेर
छपरा जाने की बात कहकर घर से
जनकली थी। इसके बाद उसका और
बच््ो ्का कोई पता नही् चला। 

75 टीचरों को तमलेगा
नेशन तबलंडर अवाडंर
रादौर। अतंरराष््््ीय समाजसेवी ससंथ्ा
रोटरी क्लब व इनरव्हील क्लब के
सयंकुत् तत्वाविान म्े तीन जसतबंर को
गरुक्लु खरकाली म्े अध्यापक सम्मान
समारोह होगा।  समारोह म्े उत्कषृ् ्काय्ि
करन ेवाल ेअध्यापको् को कल्ब की
ओर से नेशन जबल्डर अवाड्ि से
समम्ाजनत जकया जाएगा। उक्त
जानकारी रोटरी क्लब रादौर के प््िान

भारत माजटया ने
दी। माजटया ने
बताया जक
अधय्ापक समम्ान
समारोह म्े
मखुय्ाजतजथ क ेर्प
मे ्भाजपा के वजरष््

नतेा भपूेद्् ्जसहं राणा भाग लेग्।े इस
दौरान समारोह म्े उत्कषृ् ्काय्ि करने
वाल े 75 अध्यापको् को नशेन जबलड्र
अवाड्ि से सम्माजनत जकया जाएगा।
कल्ब के प््िान भारत माजटया व सजचव
डॉ. शुभम सलूजा न ेबताया जक
काय्िक्म् को लकेर तैयाजरयो ्जोरो पर
है।् उन्होन् ेबताया जक क्लब की ओर से
सात वष्ि पहले अध्यापक जदवस पर
उतक्षृ् ्काय्ि करने वाल ेअध्यापको ्को
समम्ाजनत करने का जसलजसला शुर्
जकया गया था। जो अब तक जारी है। 
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यमुनानगर। कांगंंेस कायंयकतंायओ की बैठक में पाटंंी में राजमल होने राले लोगों को
पटका पहनाकर संरागत करते पूरंय जजला अधंयकंं रमन तंयागी। फोटो: हररभूरम

सांसद तजंदल ने अतधकातरयों को तदए समसंयाओं का िुरंि समाधान करने के तनदंंेश

यमनुा को पंदंषूण मकुतं बनाना सरकार का डंंीम पंंोजकेटं

हकरभूकम नंयूज : रादौर

रेस्ट हाउस इजरगेशन रादौर मे्
शजनवार को जन सुनवाई का
आयोजन जकया गया। इस दौरान
सासंद नवीन जजंदल लोगो ्स ेरब्र्
हएु तथा जन समस्याए ंसुनी। सांसद
जजंदल ने कहा जक लोगो् की
समस्याओ् का समािान करना
सरकार और प््शासन का दाजयत्व है।
सभी अजिकारी गंभीरता स ेसजुनज््ित
कर्े जक जायज कामो् के जलए जनता
को बार-बार एक दरवाजे स ेदसूरे के
चक््र न लगाने पड़्े। सासंद नवीन
जजदंल ने कहा जक अजिकाजरयो् को

भी अपने खुद के काय््ो ्की समीक््ा
करनी होगी ताजक वय्वस्था मे ्सिुार
जकया जा सक।े प््िानमंत््ी नर्ेद् ्मोदी
जवकजसत भारत का जो लक्््य लेकर
चल रहे ह्ै। उसे तभी परूा जकया जा
सकता ह।ै जब हम सभी लोग अपनी
जजमम्देारी को समझेग्।े उन्होन् ेकहा
जक मखुय्मंत््ी नायब सैनी लगातार

जदन-रात काम करके प््दशे को नबंर
एक पर पहंुचने क ेजलए प््यासरत ह्ै।
इसम्े हम सभी को जमलजुल कर
उनका सहयोग करना होगा।
सासंद नवीन जजंदल ने कहा जक

यमुना नदी को प्द्षूण मुकत् बनाना
उनका ड््ीम प््ोजेकट् है। यह बात उन्हे्
बहेद पीड़ा पहुचंाती ह ैजक उनक ेखदु

क े ससंदीय के््त् ् से होकर गुजरने
वाली मा ं यमुना मे ् अभी भी दजूषत
जल डाला जा रहा है। उन्होन् ेकहा
जक यमुनानगर मे् होने वाली
अजिकाजरयो् की जदशा बैठक मे्
यमुना नदी म्े प््दषूण को रोकने पर

बात होगी। इसके जलए सभी
अजिकारी अपनी पूरी तयैारी क ेसाथ
आएं। संबजंित अजिकाजरयो् से पूछा
जाएगा जक यमुना मे ् दूजषत जल को
रोकने क े जलए अब तक क्या-क्या
प्य्ास हुए।

रादौर। लोगों की समसंयाएं सुनते सांसद नरीन जजंदल। फोटो : हररभूरम

अफसर ऐसा काम करें
कक लोगों को बार-बार
चकंंर न काटने पडंे

हकरभूिम नंयूज:यमुनानगर

कांग््ेस के यमुनानगर काय्िकत्ािओ्
की बैठक का आयोजन शहर के
जगािरी वक्कशाप माग्ि ग्सथत पाट््ी
के काय्ािलय मे् जकया गया। बैठक
की अध्यक््ता गत जविानसभा
चुनाव मे् यमुनानगर क््ेत्् से प््त्याशी
रहे एवं पूव्ि जजला अध्यक्् रमन
त्यागी ने जकया। मौके पर कई लोग
कांग््ेस मे् शाजमल हुए। जजनका रमन
त्यागी ने पाट््ी का पटका पहनाकर
स्वागत जकया।

पूव्ि जजला अध्यक्् रमन त्यागी
ने कहा जक जविानसभा मे् जजस

प््कार पूव्ि मुख्यमंत््ी एवं नेता
प््जतपक्् भूपे्द्् जसंह हुड््ा के साथ
िक््ा मुक््ी की गई। वह शम्िशार
करने वाली घटना है। इसे कांग््ेस
पाट््ी कतई बद्ािश्त नही् करेगी।
उन्हो्ने कहा जक नेता प््जतपक्् के
साथ जविानसभा मे् इस प््कार का
व्यवहार करना लोकतंत्् मे् सबसे
घृजणत काय्ि है। बैठक मे् कांग््ेस के
ग््ामीण ब्लॉक अध्यक्् चंद््भान,
बलजकशन अनेजा, जवश््ास,
कश्मीरा जसंह, संजीव, जगदीश,
राकेश शम्ाि, जोजगंदर जसंह, सतपाल
नंबरदार, समय जसंह, जवनोद त्यागी
और जवजय पाल आजद मौजूद रहे। 

नवधािसभा मे ्ितेा प्न्तपक् ्के
साथ धक््ा-मकु््ी िम्डिाक हकरभूिम नंयूज:यमुनानगर

हजरयाणा के पूव्ि कृजष मंत््ी रहे
कंवरपाल ने कहा जक कांग््ेस केवल
जवरोि की राजनीजत करके जनता
को गुमराह करने मे् लगी है। मगर
जनता समझदार है और वह अब
जवरोि की राजनीजत नही्, बग्लक
जवकास और समस्याओ् का
समािान चाहती है। पूव्ि कृजष मंत््ी
कंवरपाल ने जगािरी ग्सथत अपने
जनवास स्थान पर काय्िकत्ािओ् की
बैठक मे् उनका माग्ि दश्िन करते हुए
उक्त बात कही। 

मौके पर भाजपा के जजला
मीजडया प््भारी कजपल मनीष गग्ि व
जजला महामंत््ी नरे्द्् राणा समेत

अन्य वजरष्् काय्िकत्ािओ् ने पूव्ि
कैजबनेट मंत््ी कंवरपाल का
फुलमालाएं पहनाकर व उनका मुंह
मीठा करवाकर स्वागत जकया। 

पूव्ि कृजष एवं जकसान कल्याण
मंत््ी कंवरपाल ने कहा जक आज
प््देश सरकार द््ारा जहां हजरयाणा के
प््त्येक जजले मे् चहुंमुखी जवकास
करवाया जा रहा है। लोगो् के जलए
जनकल्याणकारी योजनाएं लागू की
जा रही है्। वही्, कांग््ेस पाट््ी मे् जदनो्
जदन गुटबाजी बढ़ रही है। आलम

यह है जक कांग््ेस जवरोि की
राजनीजत करके जहां जनता को
गुमराह करने म्े लगी है। 

वही्, प््देश व देश की जनता
कांग््ेस की नीजतयो् व उनके नेताओ्
की काय्िप््णाली को देखत े हुए दूर
होती जा रही है। उन्हो्ने कहा जक
कांग््ेस अपनी नीजतयो् की वजह से
खुद ही पतन की ओर जा रही है। पूव्ि
कैजबनेट मंत््ी कंवरपाल गुज्िर ने
कहा जक कांग््ेस पाट््ी आज खुद
अपना नाश कर रही है। 

जिता को गुमराह करिे मे्
लगी है कांग््ेस: कंवरपाल

नपा व दमकल कतम़ियो़ न ेसरकार पर लगाया वादा तिलाफी का आरोप, झाड़़ उल़टी कर तनकाला रोष जुलसू
पलुिस क ेसहारे आदंोिन को कुचिना चाह रही सरकार, यह बदा्ाशत् नही्

हकरभूकम नंयूज:यमुनानगर

नगरपाजलका कम्िचारी संघ
हजरयाणा एवं हजरयाणा अग्ननशमन
जवभाग कम्िचारी यूजनयन के आह््ान
पर चल रही प््देशव्यापी हड़ताल ने
शजनवार को 24वे् जदन मे् प््वेश कर
जलया। इस दौरान शजनवार को नपा
व दमकल कम्िचाजरयो् ने उल्टा झाड़ू

करके नगर मे् रोष प््दश्िन जकया।
मौके पर प््दश्िनकाजरयो् ने सरकार
के जखलाफ नारेबाजी की।
प््दश्िनकाजरयो् ने सरकार पर वादा
जखलाफी का आरोप लगाते हुए
उनकी मांगे् तुरंत पूरी जकए जाने की
मांग की। 

शजनवार को नगरपाजलका
कम् िचारी संघ एवं अग्ननशमन
जवभाग कम्िचारी यूजनयन से जुड़े
सैकड़ो् सदस्य  नगरपाजलका
शाखा प््िान पपला व अग्ननशमन
के जजला प््िान जवजे्द्् जसंह के
नेतृत्व मे् जनगम काय्ािलय के समक््
चल रहे िरना प््दश्िन स्थल पर
एकत्् हुए और हाथो् म्े उल्टे झाड़ू
लेकर नगर म्े रोष प््दश्िन जकया।
प््दश्िन जनगम काय्ािलय से शुर्

होकर शहीद भगत जसंह चौक,
स्टेशन चौक, गुर् नानक खालसा

माग्ि, प्यारा चौक समेत जवजभन्न
माग््ो् से होता हुआ शुभारंभ स्थल

पर संपन्न हुआ। मौके पर कम्िचारी
नेता एवं नपा के शाखा प््िान

पपला व दमकल कम्िचारी यूजनयन
के प््िान जवजे्द्् जसंह ने कहा जक
सरकार मांगो् का समािान करने
की बजाय उल्टा उनके ऊपर
पुजलस की दमनकारी कार् िवाई
करते हुए आंदोलन को कूचलने
की साजजश रच रही है। जजसे

कम्िचारी कतई बद्ािश्त नही् करे्गे।
उन्हो्ने चेतावनी दी जक यजद
सरकार ने नपा व दमकल
कम्िचाजरयो् के ऊपर की जा रही
पुजलस की दमनात्मक कार्िवाई को
बंद नही् जकया तो वह बड़ा
आंदोलन करने पर मजबूर हो्गे। 

यमुनानगर। हड़ताल के दौरान रोष पंंदरंयन करते नपा र दमकल कमंयचारी। फोटो : हररभूिम

कल आधी रात से 24 घंटे की सांकेततक हड़ताल का िकया ऐलान

‘आयुषम्ाि’ क ेबोझ तल ेदबि ेलगे
है ्ििजी असप्ताल, करेग् ेहडत्ाल

हकरभूकम नंयूज:यमुनानगर

आयुष्मान भारत योजना के तहत
लोगो् का मुफ्त उपचार कर रहे
जजले के जनजी अस्पतालो् का
करोड़ा बकाया होने से वह आज्थिक
तंगी से गुजरने को मजबूर हो गए है्।
सरकार द््ारा महीनो् से जकए जा रहे

भुगतान मे् देरी के कारण अब इस
जन कल्याणकारी योजना पर
संकट के बादल पूरी तरह से
मंडराने लगे है्। इंजडयन मेजडकल

एसोजसएशन (आईएमए) हजरयाणा
ने आयुष्मान भारत स्वास्थ्य संरक््ण
प््ाजिकरण को कड़ा र्ख अपनाते
हुए अंजतम चेतावनी जारी की है।

आईएमए ने स्पष्् जकया है जक यजद
उनकी लंजबत राजश का अजवलंब
भुगतान नही् हुआ तो 16 जसतंबर से
प््देश भर के सभी जनजी अस्पताल

सामूजहक र्प से हड़ताल पर चले
जाएंगे। इस क््म मे् सबसे पहले 31
अगस्् की रात 12 बजे से 24 घंटे
की सांकेजतक हड़ताल की जाएगी।

16 नसतबंर स ेप्द्िे क ेसभी निजी
असप्ताल कर्ेग ेसामूनहक हड्ताल 

6 माह बाद भी िही् नमल रही रानि
आईएमए री प््देश अध्यक्् डॉ. सुनीला सोनी ने बताया जर जिस उपचाि

रा भुगतान मिीि रे जडस्चाि्ड होने रे 15 जदनो् रे भीति हो िाना चाजहए।
उसरा पैसा छह महीने बाद भी नही् जमल िहा है। समय पि पैसा न जमलने
से अस्पतालो् रा संचालन रिना असंभव होता िा िहा है औि वे भािी
आज्थडर दबाव झेल िहे है्। जपछले पांच सालो् मे् मेजडरल उपरिणो् औि
दवाओ् रे दाम राफी बढ़ चुरे है्। लेजरन सिराि ने योिना रे पैरेिो् रे
िेि म्े रोई बढ़ोतिी नही् री है।

यमुिािगर मे ्िौ लाख कार्ड धारक
यमुनानगि जिले म्े रिीब नौ लाख राड्ड िािर ह्ै। पैनल पि शाजमल 36
जनिी अस्पतालो् म्े अब तर रिीब 52 रिोड़ र्पये रा लोगो् रा उपचाि
जरया िा चुरा है। पिेशानी रा बात यह है जर जपछले छह महीनो् से
अस्पतालो् रा 52 रिोड़ र्पये रा भुगतान अिरा पड़ा है।

अनिन््ितकालीि हो सकती ह ैहडत्ाल
नगि पाजलरा महासजचव मांगेिाम जतगिा व अस्ननशमन महासजचव गुलशन
भािद््ाि ने रहा जर सिराि गत 13 मई रो जरए गए समझौते रो लागू रिने
से पीछे हि िही है । सिराि री रिनी औि रथनी मे् अंति है। उन्हो्ने रहा
जर यजद उनरी मानी गई मांगो् रा लागू रिने रा पत्् िािी नही् जरया गया तो
िजववाि रो आयोजित होने वाली िाज्यस््िीय राय्डराजिणी री बैठर मे्
आंदोलन रो लेरि आगामी जनण्डय जलया िाएगा। उन्हो्ने चेतावनी दी जर यजद
उनरी मांगे् नही् पूिी री गई तो हड़ताल रो अजनज््शतरालीन जरया िा
सरता है। जिसरी जिम्मेवािी सिराि री होगी। मौरे पि संिीत रुमाि,
संिय, िमन, अनीता, रांता, िीतो, लजलत रुमाि,तेजिंदि जसंह, जवक््म जसंह,
जवक््ी वाजलया व जवनोद रुमाि आजद मौिूद िहे।

नंयूज डायरी

रादौर क ेपकंंे घाट की अतियान चलाकर की सफाई
रादौर। अतंिाष्Ñ्ीय समािसेवी संसथ्ा िोििी क्लब व इनिव्हील क्लब री
ओि से शजनवाि रो रसबे रे पक््े घाि पि जवशेष सफाई अजभयान चलाया
गया। िोििी क्लब रे प््िान भाित माजिया व प््ोिकेि् चेयिमनै डॉ.एससी सैनी
री देखिखे म्े चलाए गए अजभयान म्े क्लब रे सदस्यो ्ने भाग जलया। प््िान
भाित माजिया ने बताया जर क्लब री ओि से लगभग 5 वष्ड पहले शहि रे
पके् ्घाि री सफाई रा राय्ड शुर ्जरया गया था। हि महीने रे अंजतम
शजनवाि रो पक््े घाि री सफाई रा राय्ड वष््ो ्से जरया िा िहा है। वही्
ससंथ्ा शहि रे लोगो् रो भी पक््े घाि रो साफ िखने रे जलए िागर्र
रिन ेरा राम रि िही है। जिस रािण आि पक््े घाि पि लोग सफाई
वय्वसथ्ा रो लेरि िागरर् हुए है। उन्होन् ेबताया जर पक््ा घाि स्थानीय
लोगो ्द््ािा 1834 म्े बनाया गया था। जिसरा िाज्मडर दृज््ष स ेबहुत महतव् है।
हि त्यौहाि पि स्थानीय लोग िाजम्डर अनुष््ान रे जलए पक््े घाि पि पहंुचते
ह।ै मौर ेपि मोहनलाल अिोड़ा, देवीदयाल अिोड़ा, संदीप सैनी, मासि्ि रृषण्
आय्ड, मासि्ि गुिचिण जसंह, िािू गुपत्ा, अतुल शम्ाड आजद मौिूद थे।

तवदंंातंथरयों ने ली नशा न करने की शपथ
रादौर। लाइर पस्बलर स्रलू िादौि म्े शजनवाि रो नशीली दवाओ् एवं मादर
पदाथ््ो ्रे दुरप्योग री िोरथाम रे जलए जवशेष िागर्रता अजभयान चलाया
गया। राय्डक्म् रा उदे््शय् जवद््ाजथ्डयो ्एवं समाि रो नशे रे दुषप््भ्ावो ्से
अवगत रिात ेहुए नशा मुकत् एवं स्वसथ् समाि रे जनम्ाडण रे जलए पे््जित
रिना था। मौरे पि जवद््ाजथ्डयो ्ने नशे से दूि िहने व दूसिो् रो पे््जित रिने री
शपथ ली। राय्डक्म् रे दौिान जवद््ाजथ्डयो ्रो नशे रे शािीजिर, मानजसर,
सामाजिर एव ंआजथ्डर दुषप््भ्ावो ्रे बािे म्े जवस््ाि से िानरािी दी गई।
जशक्र्ो ्ने जवद््ाजथ्डयो ्रो बताया जर नशा व्यसक्त रे िीवन, पजिवाि औि
समाि रो जरस प््राि प््भाजवत रिता है। जवद््ाजथ्डयो ्रो नशे से दूि िहरि
जशक््ा, खेलरदू एवं अन्य सरािात्मर गजतजवजियो् म्े अपनी ऊि्ाड लगाने रे
जलए पे््जित जरया गया। इस अवसि पि जवद््ाजथ्डयो ्द््ािा नशा जविोिी स्लोगन
एव ंआरष्डर पोसि्ि तैयाि जरए गए। इसरे पश््ात जवद््ाजथ्डयो ्ने आसपास
री रॉलोजनयो् म्े िारि लोगो् रो नशे रे प््जत िागर्र जरया। बच््ो ्ने हाथो्
मे ्िागर्रता संदशेो ्से जलखे पोस्िि लरेि नशा छोड़ो, िीवन से नाता िोड़ो
तथा नशा मुकत् भाित स्वसथ् भाित िैस ेनािे लगाए औि लोगो् रो नशे रे
दषुप््भ्ावो ्रे बािे म्े समझाया। जवद््ालय री प््िानाचाय्ड नेहा देवी ने नशे रे
दषुप््भ्ावो ्से दूि िहने तथा स्वसथ्, सुिज््कत एव ंउज्््वल भजवष्य रे जलए नशा
मकुत् िीवन अपनाने रे जलए पे््जित जरया। 

बचंंों को दांिों की बीमातरयों से करवाया अवगि
यमुनानगर। महािाणा प््ताप सीजनयि सेरेड्िी स्रलू नाचिौन म्े शजनवाि रो
जन:शुलर् दंत िांच जशजवि लगा। जशजवि म्े 150 बच््ो ्रे स्वासथ्य् री िांच री
गई। मौरे पि बच््ो ्रो दांतो ्रो स्वसथ् िखने रे उपाय बताए गए। राय्डक्म्
रा शुभािभं स्रलू प््बिंर साहब जसंह िाणा ने जरया। जशजवि म्े दंत िोग
जवशषेज् ्डॉ. भूषण  ने बच््ो ्रो दांतो ्री देखभाल रिने रे बािे म्े िानरािी
दी। मौर ेपि उन्होन ेव उनरी िीम ने रिीब 150 बच््ो ्रे दांतो री िांच री।
इस दौिान डॉ. भूषण ने बताया जर स्वसथ् दांतो ्एवं मसूडो ्री ओिल हाइिीन
आवशय्र है। इसरे अलावा दांतो ्री सफाई औि समय पि िांच रे जलए हम्े
जचजरतस्र से जमलना चाजहए। दांत हमाि ेशिीि रा महत्वपणू्ड अंग है तथा
इनरी उजचत देखभाल हमािे जलए अजनवाय्ड है। यह स्वासथ्य् रा एर
महतव्पणू्ड जहस्सा है। उन्होन् ेजवशेष र्प से दांतो ्री सड़न आजद रो िोरने रे
उपाय भी बताए। उन्होन् ेबच््ो ्रो सुबह नाश्त ेरे पहले तथा िात रो खाने रे
बाद ब््श रिने रा सुझाव जदया। मौर ेपि स्रलू प््बिंर साहब जसंह िाणा ने
रहा जर स्वासथ्य् हमािी अनमोल पँूिी है। हम्े हमेशा अपने स्वासथ्य् रे प््जत
िागरर् िहना चाजहए। 

संगठन बसपा की सबसे बड़ंी िाकि : डॉ. तनमंरल
यमुनानगर। बहिुन समाि पाि््ी हजियाणा री िोनस््िीय राय्डरता्डओ ्व
पदाजिराजियो् री बठैर चाि जसतंबि रो नािायणगढ़ म्े आयोजित री िाएगी।
बठैर म्े महत्वपणू्ड संगठनातम्र जनण्डय जलए िाएंग।े उक्त िानरािी बसपा
र ेप्द्शे महासजचव डॉ. जनम्डल जसंह ने शजनवाि रो र्ैप
सस्थत अपने राया्डलय म्े बातचीत रिते हएु दी। बसपा
र ेप्द्शे महासजचव डॉ. जनम्डल जसंह ने बताया जर
नािायणगढ़ रे िाि भवन म्े 4 जसतबंि रो आयोजित
होन ेवाली िोस्ि्ीय बैठर म्े संगठन री मिबूती औि
आगामी राय्डक्म्ो ्री तयैाजियो ्रो लरेि िणनीजत
बनाई िाएगी। बैठर म्े मुखय्ाजतजथ र ेरप् म्े िाजय्सभा
सासंद एवं हजियाणा, िािस्थान, पंिाब, चंडीगढ़, जदल्ली
व मध्यप्द्शे रे प्भ्ािी िामिी गौतम भाग ल्ेग।े उन्होन्े
बताया जर इस बैठर म्े िाजय्सभा सांसद िामिी गौतम िोन वन रे पचंरलूा,
अबंाला, यमुनानगि, रुरक्््ते्,् रैथल, रिनाल, पानीपत औि सोनीपत जिलो् से
पाि््ी रे प्म्खु पदाजिराजियो् एव राय्डरता्डओ ्रा माग्ड दश्डन रि्ेग।े बसपा
प्द्शे महासजचव डॉ. जनम्डल जसंह ने बताया जर बैठर म्े संगठन री वत्डमान
सस्थजत री समीक््ा रे साथ साथ िमीनी स््ि पि पाि््ी रो औि मिबूत रिने
तथा आगामी राय्डक्म्ो ्री तयैाजियो ्पि जवस््ाि से चच्ाड री िाएगी। बसपा
महासजचव डॉ. जनम्डल जसंह ने बताया जर िोनस््िीय बैठर म्े मुखय्ाजतजथ रे
अलावा र्ेद््ीय स्ििे प््भािी सीपी जसहं, र्ेद््ीय स्ििे प््भािी डॉ. मघेिाि व पूव्ड
जविायर रृषण् िमालपुि भी जवजशष् ्अजतजथ रे रप् म्े राय्डरता्डओ ्रा माग्ड
दश्डन रि्ेग।े इसरे अलावा बैठर म्े जवशाल गिु्डि, सहीिाम, रने््ल जसंह
नगला औि फिदूषण गुनी भी राय्डरता्डओ ्रो पाि््ी रे संगठन रो मिबूत
रिन ेरे जलए जदशा जनद््शे द्ेग।े शरंुतला भट््ी ,मनोि गोवि, िामरुमाि
सालवान, प््वीण रुिाली,िामदास रिनवाल,िणवीि पाल,मीना पाई, ब््हम्पाल
जसहं, शमशेि रश्यप, िामजनवास फुजलया व सजिता िोहि भी अपने जवचािो ्से
राय्डरता्डओ ्रो पाि््ी री नीजतयो ्व योिनाओ् री िानरािी द्ेग।े 

दमनकारी रवैया
नहीं बदला तो
और बडंे पैमाने
पर करेंगे कवरोध

जनता समझदार
है वह केवल

कवकास चाहती है

योजना के तहत
मरीजों के ककए गए
इलाज का समय पर
नहीं हो रहा भुगतान

52 करोडं रंपये
पहुंचा बकाया

अवैध कॉलोनी काटने वालों पर हो कारंरवाई
सांसद नवीन जिंदल ने रहा जर अवैि रॉलोजनयां रािरि लोगो् रो प्लाि
बेचने वालो् पि भी सख्ती से पेश आना होगा। क्यो्जर पैसे रे लालच मे् ये लोग
अनआॅथिाइज्ड रॉलोजनयो् म्े लोगो् रो प्लॉि बेच िाते ह्ै औि खाजमयािा
बेरसूि लोगो् रो भुगतना पड़ता है। अपनी िीवन भि री खून पसीने री
रमाई प्लॉि खिीदने म्े लगा देते ह्ै औि िब वे मरान बनाते ह्ै तो उन्हे् रोई
सिरािी सुजविा सीविेि, जबिली आजद नही् जमल पाती। उन्हो्ने लोगो् से भी
आह््ान रिते हुए रहा जर अवैि रालोजनयो् म्े प्लॉि न खिीदे्।

सड़कों पर हो अतिकंंमण िो लें सखंि एकंशन
सांसद नवीन जिंदल ने पीडब्ल्यूडी एवं मार््ेजिंग बोड्ड रे अजिराजियो् रो
जनद््ेश देते हुए रहा जर सड़रो् री व्यवस्था रो दुर्स्् जरया िाए औि उन्हे्
गड््ा मुक्त बनाने रे जलए िल्दी राम शुर् जरया िाए। इसरे साथ-साथ जिन
लोगो् ने सड़रो् पि अवैि अजतक््मण जरया हुआ है। उसे वहां से हिवा रि
िास््े रो खुलवाया िाए।

यमुनानगर। जगाधरी में आयोजजत भाजपा कायंयकतंायओं की बैठक में पूरंय कैजबनेट
मंतंंी कंररपाल गुजंयर का संरागत करते कायंयकतंाय। फोटो: हररभूरम



खबर संकुुेप

नुयूज डायरी

दवदुुादुथभयोु ने पुुसुुुत दकए
नवाचारी दवचार
कुरुकुुेतुु। िाष््््ीय प््ौद््ोरगकी
रंस्थान कुर्क््ेत्् की निाचाि
परिषद की ओि रे चतुथ्स
रतमाहीगरतरिरध के तहत रपचअप-
26 का आयोजन रकया गया।
काय्सक््म का उद््ेश्य रिद््ार्थसयो् को
अपने निाचािी एिं उद््मशील
रिचाि प््स््ुत किने तथा रिशेषज््ो्
रे माग्सदश्सन प््ाप्त किने के रलए
मंच उपलब्ध कििाना था।
काय्सक््म एनआईटी कुर्क््ेत्् के
रनदेशक डॉ. ब््ह्मजीत ररंह के
रंिक््ण तथा अनुरंधान एिं पिामश्स
के अरधष््ाता डॉ. महेश पाल के
माग्सदश्सन म्े आयोरजत रकया गया।
प््रशक््ण एिं रनयोजन प््भािी डॉ.
गुलशन रचदेिा काय्सक््म के मुख्य
अरतरथ िहे। काय्सक््म का रयंोजन
आईआईरी के रंयोजक डॉ. िाजीि
िाठी ने रकया। काय्सक््म मे् नेमाअक
की मुख्य काय्सकािी अरधकािी एिं
रंस्थापक रुश््ी रनरध ने रिरशष््
िक्ता के र्प म्े रिद््ार्थसयो् रे
रंिाद रकया। उन्हो्ने अपनी
उद््मशीलता यात््ा औि अनुभि
राझा किते हुए रिद््ार्थसयो् को
निाचाि एिं स्टाट्सअप के के््त्् मे्
आगे बढ़ने के रलए प््ेरित रकया।
प््रतभागी टीमो् ने अपने निाचािी
रिचाि रिशेषज्् रनण्ासयक मंडल के
रमक्् प््स््ुत रकए। रनण्ासयक मंडल
मे् डॉ. रदनेश डब्ल्यू. िाठौड़ एिं डॉ.
गौिि कुमाि शारमल िहे। प््स््ुत
रिचािो् का मूल्यांकन निाचाि,
व्यिहाय्सता, रिस््ाि क््मता औि
रमस्या-रमाधान की रंभािनाओ्
के आधाि पि रकया गया। रिशेषज््ो्
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हरिभूरि नय्जू:करुक्््ते््

अपनी मांगो् को लेकि रफाई
कम्सचारियो ् की हड़ताल 24ि्े रदन
भी जािी िही। लबं े रमय रे रफाई
वय्िस्था प््भारित होन े के कािण
शहि क े रिरभनन् रहसर्ो ् मे ् जगह-
जगह कड़ू ेऔि गदंगी क ेढेि लग ेहुए
है।् रनयरमत रफाई नही् होने र ेलोगो्
को पिेशानी का रामना किना पड़
िहा ह।ै हड़ताल क े चलत े गरलयो,्
बाजािो ् औि राि्सजरनक सथ्ानो ् के
आरपार कचिा जमा हो गया ह।ै कई
सथ्ानो ्पि कड़ू ेक ेढेि बढ़त ेजा िह ेह्ै,
रजरर ेदगु््धं औि गंदगी की रमसय्ा
भी बढ़ िही ह।ै लोगो् को आिागमन
क ेदौिान भी पिशेानी उठानी पड़ िही
ह।ै शहििाररयो ्का कहना ह ैरक लबंे
रमय रे रफाई वय्िस्था प्भ्ारित

होने के कािण स्सथरत लगाताि
रबगड़ती जा िही ह।ै इरी बीच रफाई
कम्सचारियो ्न ेअपनी मागंो ्को लकेि
िोष प्द्श्सन रकया। कम्सचारियो ्न ेनए
बर सट्ैड् क े रमीप करैबनटे मतं््ी
कृष्ण बेदी का पुतला फंूककि
रिकाि औि प्श्ारन क े रखलाफ
नािबेाजी की। कम्सचारियो ्न ेकहा रक

ि े लबं े रमय र े अपनी मागंो ् को
लकेि आदंोलन कि िहे ह्ै, लेरकन
अभी तक उनकी रमस्याओ ् का
सथ्ायी रमाधान नही ् रकया गया है।
रफाई कम्सचारियो ्का कहना ह ै रक
जब तक उनकी मागंो ् पि उरचत
रनण्सय नही् रलया जाता, उनका
आदंोलन जािी िहगेा। 

हडुताल पर बैठे सफाईकरुमियोु
को पुरलस ने उठाया, टकराव

कार्रवाई के ववरोध म्े सफाई कम्रचावरयो् ने विरफ्तावरयां दी्

हरिभरूि न्यजू:करुक्््ते््

अपनी मांगो् को लेकि रपछल े24
रदनो् र े हड़त्ाल पि बठै े रफाई

कम्सचारियो् क े रखलाफ शरनिाि
को पुरलर काि्सिाई देखने को
रमली। फायि र््बगेड स्टेशन के
रमीप धिने पि बैठे रफाई
कम्सचारियो् को पुरलर न े मौक े रे
उठा रलया। इरक ेरििोध मे ्रफाई

कम्सचारियो् ने भी रामूरहक
रगिफत्ारियां दी।्

रफाई कम्सचारियो् पि काि्सिाई
क े दौिान परुलर की मौजदूगी मे्
घि-घि र ेकूड़्ा उठान ेिाल ेरटपप्िो्
को बाहि रनकाला गया। रफाई

कम्सचारियो् न े रपछल ेकई रदनो् रे
गटे पि ताला लगाकि रटपप्िो ् को
भी बाहि रनकलन ेर ेिोक िखा था।
परुलर बल की मौजदूगी मे ्रटपप्िो्
को बाहि रनकाल े जान े क े दौिान
मौके पि तनािपणू्स सस्थरत बनी िही।
गौितलब ह ैरक रफाई कम्सचारियो्
की हड़त्ाल क े कािण शहि की
रफाई व्यिस्था लंबे रमय रे
प्भ्ारित ह।ै िही,् घि-घि र ेकड़ू्ा
उठान ेिाल ेरटपप्िो ्का रंचालन भी
कई रदनो् र े बारधत था। शरनिाि
को परुलर की मौजदूगी मे ् रटपप्िो्
को बाहि रनकाला गया।

टिप्परो् को बाहर
टिकाले जािे के
दौराि मौके पर
तिावपूर्ण स्थिटत

बिी रही

कुरुकुुेतुु। धरने से सफाईकर्मियो् को िटाने के बाद मौके पर तैनात पुरलसकम््ी। कुरुकुुेतुु। सफाईकर्मियो् को वैन म्े ले िाती पुरलस।

पुदिस कारुभवाई पर रोष जताया
कम्ाचािी नेता सुभाष ने पुविस काि्ािाई पि िोष िताते िुए किा वक सिकाि
तानाशािी पि उति आई िै। उन्िो्ने किा वक कम्ाचािी वपछिे 24 वदनो् से
अपनी मांगो् को िेकि शांवतपूि्ाक िड़्ताि कि ििे िै्, िेवकन उनकी
समस्याओ् का समाधान किने के बिाय पुविस काि्ािाई की िा ििी िै।
उन्िो्ने किा वक सफाई कम्ाचािी अपनी मांगो् को िेकि संघष्ा िािी िखे्गे।
कम्ाचावियो् का किना िै वक िब तक उनकी मांगो् पि सिकाि
सकािात्मक वनर्ाय निी् िेती, तब तक आंदोिन िािी ििेगा।

24 दिनोु से हड़ताि पर सफाई कमुभचारी
कूड़ुे-ककुकि से अिा शहर का हर कोना

कुरुकुुेतुु। बािार मे् लगा पड़ा गंदगी का ढेर। 

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

अग््िाल िैश्य रमाज हरियाणा द््ािा
पूिे िाज्य मे् रनिंति चलाए जा िहे
व्यापक पौधािोपण अरभयान के
तहत जयिाम रैरनक स्कूल म्े
पौधािोपण काय्सक््म का आयोजन
रकया गया। यह काय्सक््म देशभि म्े
रंचारलत श््ी जयिाम रंस्थाओ् के
पिमाध्यक्् एिं श््ी जयिाम रशक््ण
रंस्थान के चेयिमैन ब््ह्मस्िर्प
ब््ह्मचािी की पे््िणा रे आयोरजत
रकया गया, रजरमे् देश के भािी
रैरनक कैडेट्र ने उत्राहपूि्सक भाग
लेकि पय्ासििण रंिक््ण का रंदेश
रदया। काय्सक््म के दौिान युिाओ्
एिं स्कूली बच््ो् को प््ेरित किते हुए
अग््िाल िैश्य रमाज हरियाणा के
प््देश महाररचि िाजेश ररंगला ने

कहा रक पय्ासििण के रंतुलन औि
रुिक््ा के रलए अरधक रे अरधक
पौधे लगाना जर्िी है। उन्हो्ने कहा
रक इर पािन काय्स मे् बच््ो् औि
युिाओ् को जागर्क कि उनकी
भागीदािी रुरनर््ित किना रमय की
रबरे बड़ी आिश्यकता है। इर
अिरि पि श््ी जयिाम रशक््ण
रंस्थान के रनदेशक एरएन गुप्ता,
जयिाम रैरनक स्कूल के

प््शाररनक अरधकािी रेिारनिृत््
रूबेदाि मेजि रुिेश कुमाि, अग््िाल
िैश्य रमाज हरियाणा के रजला
अध्यक्् अशोक गग्स, महािाजा
अग््रेन रशक््ा रम्मान योजना
(मैरी) के प््धान मुनीष रमत््ल,
रिरपन गग्स, रेठ हिबख्श लोरहया
जयिाम पॉरलटेस्कनक कालेज की
प््ाचाय्ास मनप््ीत कौि तथा मुकेश
गुप्ता इत्यारद भी मौजूद िहे। 

पयुाभवरण के संतुिन के दिए अदधक से
अदधक पौधे िगाना बहुत जरुरी : राजेश

रिेव ेफािक पर काम क ेचित ेबाजार मेु िगा जाम
िविभूवम न्यूि. कुर्क््ेत््। पुिाने बस स्टै्ड के समीप िेििे फाटक पि वनम्ाार

एिं मिम्मत काय्ा के चिते फाटक को बंद िखा गया िै। फाटक बंद िोने के
कािर आसपास के क््ेत्् मे् आिागमन प््भावित िो गया िै औि िािगीिो् के
साथ-साथ िािन चािको् को भी पिेशानी का सामना किना पड़ ििा िै। सुबि
औि शाम के समय िािनो् की संख्या बढ़ने से क्सथवत औि अवधक कवठन िो
िाती िै। पुिाने बस स्टै्ड की ओि से आने-िाने िािे िािन चािको् को िेििे
फाटक बंद वमिने के बाद िैकक्कपक माग्ा के र्प म्े अंबेडकि चौक क्सथत
िेििे फाटक से िोकि गुििना पड़ ििा िै। इससे इस माग्ा पि िािनो् का
दबाि अचानक बढ़ गया िै। बािाि के््त्् मे् एक साथ अवधक संख्या मे् िािन
पिुंचने के कािर कई बाि िाम की क्सथवत बन ििी िै। िाम के कािर िािन
चािको् को कुछ िी दूिी तय किने मे् काफी समय िग ििा िै। स्थानीय
दुकानदािो् औि िािगीिो् का किना िै वक फाटक बंद िोने की िानकािी िोने
के बाििूद िैकक्कपक माग्ा पि यातायात को वनयंव््तत किने के विए पय्ााप्त
व्यिस्था निि निी् आ ििी। विशेषकि व्यस्् समय म्े िािनो् की कताि िगने
से बािाि म्े खिीदािी के विए आने िािे िोगो् को भी पिेशानी िो ििी िै। िोगो्
ने मांग की िै वक िेििे फाटक पि चि ििे काय्ा को िक्द पूिा वकया िाए।

डीएवी सतेिुर-3 मे ुमनाया वेि सपतुाह समारोह
करुकुुुतेु।ु आय्ा प््ादवेशक प्व्तवनवध सभा क ेतति्ािधान मे ्डीएिी पकल्िक सक्िू
सतेट्ि-3, करुक्््ते् ्मे ्श््ािरी पि्ा क ेउपिक््य् मे ्िदे सपत्ाि समािोि का
आयोिन वकया गया। सात वदिसीय यि समािोि 22 अगस् ्से शुर ्िोकि 28
अगस् ्2026 को सपंनन् िआु। समािोि का शभुािंभ विद््ािय की प््ाचाया्ा गीवतका
िसिूा न ेिवैदक िीवत स ेििन एि ंमतं््ोच््ािर क ेसाथ वकया। विद््ािय के
वशक्क्गर एि ंविद््ावथ्ायो ्न ेश््द््ापिू्ाक ििन मे ्आिवुत दी। इस दौिान उपकस्थत
सभी सदसय्ो ्को िेदो ्क ेमिति् तथा उनमे ्वनवित िीिनोपयोगी सदंशेो् से पविवचत
कििाया गया। विद््ावथ्ायो ्एि ंवशक््को ्न ेिदेो ्की वशक््ाओ ्को अपन ेिीिन मे्
अपनान ेका सकंकप् विया। िदे सपत्ाि क ेदौिान प््वतवदन ििन क ेउपिातं
विवभन्न गवतविवधयो ्का आयोिन वकया गया। विद््ावथ्ायो ्न ेनकु्ड़् नाटक प्स्््तु
कि िैवदक ससंक्वृत, नशा मकुत्त, पया्ाििर सिंक्र् औि सामाविक विमम्देािी
िसै ेविषयो ्पि प्भ्ािशािी सदंशे वदया। विद््ािय पविसि मे ्पौधािोपर काय्ाक्म्
भी आयोवित वकया गया, विसमे ्वशक््कगर एि ंविद््ावथ्ायो ्न ेपौध ेिगाए औि
उनकी देखभाि किन ेका संककप् विया। पिू ेसपत्ाि विवभन्न गवतविवधयो ्के
माधय्म से विद््ावथ्ायो ्को िेदो ्क ेज््ान को िीिन मे ्उतािन,े सतय् क ेमाग्ा पि
चिन ेतथा अच्छ ेसंसक्ािो् को व्यििाि मे ्अपनान ेक ेविए प््वेित वकया गया।

हॉकी के जािूगर मेजर धयुानचिं से िे ुपुुरेणा: नरनेदुु ु
करुकुुुतेु।ु वििा सूचना एि ंिनसमप्क्क अवधकािी डा. निनेद्् ्वसिं न ेकिा वक
दशे क ेगौिि िॉकी क ेिादगूि पद् ्भषूर मिेि धय्ानचदं क ेिनम् वदिस को
पिू ेिाष्द््््ि मे ्िाष्द््््िीय खिे वदिस क ेरप् मे ्मनाया िा ििा ि।ै इस मिान
वय्कत्तति् क ेिीिन स ेयिुा वखिावडय़ो् को प््िेरा िनेी चाविए औि उनके
आदश््ो ्को अपन ेिीिन मे ्धािर किना चाविए। डीआईपीआिओ डा. निनेद्््
वसिं शवनिाि को भाितीय खिे प््ावधकिर की शाखा करुक्््ते् ्की तिफ से
मिेि धय्ानचदं क ेिनम् वदिस को िाष्ी्य खेि वदिस क ेरप् मे ्मानन ेके
विए आयोवित काय्ाक्म् मे ्बोि िि ेथ।े इसस ेपिि ेडीआईपीआिओ डा.
निेनद्् ्वसिं, िॉकी कोच निनेद्् ्ठाकिु, िॉकी कोच साविि, साईवकविगं कोच
कोमि, समािसिेी विनोद गग्ा, बििाि ग््िेाि सवित वखिावडय़ो ्ि साई के
कम्ाचावियो् न ेमिेि धय्ानचदं की तसि्ीि पि पषुप् अवप्ात वकए। इसक ेउपिांत
िसस्ाकसी औि िॉिीबॉि मचै का शभुािभं वकया गया। इस दौिान साई की
तिफ से िॉिीबाि औि िॉकी क ेवखिावडय़ो् को सम्वृत वचनि् दकेि समम्ावनत
वकया गया। डीआईपीआिओ डा. निनेद्् ्वसिं न ेकिा वक मिेि धय्ानचदं का
िनम् 29 अगस् ्1985 को इिािाबाद मे ्िआु था। उनि्ोन् ेभाित को ओिवंपक
मे ्1928, 1932 औि 1936 मे ्िगाताि तीन बाि सि्र्ा पदक वदििाए, उनके
अद््त् खिे को दखेकि विटिि तक न ेउनि्े ्िम्ान सेना मे ्उच् ्पद का
प्स्््ाि वदया था, विस ेउनि्ोन् ेदशे प््मे क ेकािर ठकुिा वदया था। इस वखिाड़ी
न ेिॉकी को एक नया मकुाम वदया। इस मिान वय्कत्तति् क ेआदश््ो ्को सभी
वखिावडय़ो् को अपन ेिीिन मे ्धािर किना चाविए औि पिूी मिेनत औि
िगन् क ेसाथ अभय्ास कि दशे को मडेि िीतान ेका काम किना चाविए।

डुुामादिक तुिब की रामिीिा 18 दसतंबर से
कुरुकुुेतुु। श््ीिक्््मी िामिीिा ड््ामावटक त्िब (िवि.) विष्रु कॉिोनी की बैठक
संिक््क वमिाप गुप्ता की अध्यक््ता मे् िुई विसमे् त्िब का प््धान मास्टि
सुंदि िाि ि वदिबाग चौिान अमीन िािे को सि्ासम्मवत से चुना गया।
मास्टि सुंदि िाि वपछिे 34 िष््ो् से त्िब के प््धान िै औि उन्िे् इस िष्ा भी
प््धान चुना गया औि िामिीिा के आयोिन बािे विचाि-विमश्ा वकया। त्िब
के प््धान मास्टि सुंदि िाि वदिबाग चौिान ने किा वक श््ीिक्््मी िामिीिा
ड््ामावटक त्िब द््ािा वपछिे 54 िष्ा से िामिीिा का आयोिन वकया िा ििा
िै। त्िब के मुख्य वनद््ेशक बििंगी सिदाि कुििंत वसंि भट््ी ने किा 18
वसतंबि को िामिीिा का शुभािंभ पुिाना थाना ग््ाउंड, निदीक पिशुिाम चौक
पि िोगा। भट््ी ने किा वक िामिीिा एक धाव्माक मंच िै, मनोिंिन का साधन
निी िै। उनि्ो्ने किा वक िमे् िामायर के पात््ो् से वशक््ा िेनी चाविए औि
अपनी संस्कृवत को िमेशा याद िखना चाविए। त्िब के सदस्यो् द््ािा बैठक मे्
प््स््ाि पास वकया गया वक बििंगी सिदाि कुििंत वसंि भट््ी िोवक वपछिे
54 िष््ो से वसख धम्ा से संबंवधत िोते िुए भी इस िामिीिा मे् िाम भत्त
िनुमान िी की भूवमका वनभाते आ ििे िै िोवक विंदू वसख एकता ि आपसी
भाईचािे की एक वमसाि िै, उन्िे् सम्मान वमिना चाविए। 

खेिोु से होता है शारीदरक व मानदसक दवकास
कुरुकुुेतुु। भगिान पिशुिाम मिाविद््ािय मे् िाष््््ीय खेि वदिस बड़े उत्साि
एिं उमंग के साथ मनाया गया। यि वदिस भाितीय िॉकी के मिान वखिाड़ी
एिं िॉकी के िादूगि मेिि ध्यानचंद की ियंती के उपिक्््य मे् मनाया िाता
िै। मेिि ध्यानचंद ने अपनी अद्््त खेि प््वतभा औि उत्कृष्् प््दश्ान से
भाित को विश्् स््ि पि गौििाक्नित वकया तथा देश मे् खेिो् के प््वत नई
चेतना औि प््ेिरा िगाई। इस अिसि पि मिाविद््ािय के प््ाचाय्ा डॉ. सुिेश
कुमाि मुख्य र्प से उपक्सथत ििे। उनके साथ िविष्् प््ोफेसि डॉ. किमिीत
वसंि, डॉ. सतीश कुमाि, डॉ. सुषमा, डॉ. िेद पाि, डॉ. धीिि तथा िीिे्द्् भी
उपक्सथत ििे। काय्ाक््म के दौिान विद््ाव्थायो् ने विवभन्न खेि गवतविवधयो् एिं
प््वतयोवगताओ् मे् बढ़-चढ़कि भाग विया। विद््ाव्थायो् ने खेि भािना,
अनुशासन, आत्मविश््ास औि टीम भािना का पविचय वदया। मिाविद््ािय
पविसि मे् खेि वदिस के अिसि पि उत्साि औि ऊि्ाा का िाताििर देखने
को वमिा। इस अिसि पि प््ाचाय्ा डॉ. सुिेश कुमाि ने विद््ाव्थायो् को संबोवधत
किते िुए किा वक खेि केिि शािीविक स्िास्थ्य के विए िी निी्, बक्कक
मानवसक मिबूती, अनुशासन, आत्मविश््ास, नेतृत्ि क््मता औि व्यक्ततत्ि
विकास के विए भी अत्यंत मित्िपूर्ा िै्। 

हरिभरूि नय्जू:रपहोवा

हलक्ा कागं््रे रिधायक मनदीप चट््ा
न े पत्क्ाि िाता्स मे ् कागं््रे रांरद
दीपेद्् ् हडु््ा द््ािा रज््न कमुाि को
लेकि रदए गए बयान पि तीखी
प्र्तर््कया व्यकत् किते हएु  कहा रक
1984 मे ् हएु ररख दगं े एक काला
अधय्ाय ह।ै उर रमय ररख रमाज
र ेजो भी अन्याय हआु ओि रजन्होन्े
भी रकया, उनमे ् रे बहतु लोगो् को
नय्ायपारलका ने दोषी किाि दे रदया
हआु ह ैऔि कुछ ऐरे दोषी किाि दे
रदए गए जो आज हमाि ेबीच नही ्ह।ै

मनदीप चट््ा न े कहा रक पजंाब के
चनुाि नजदीक आत े दखे भाजपा
ररख रमाज को गुमिाह किने की
िाजनीरत कि िही है। उनह्ोन् ेकहा रक
दीपेद्् ्हडु््ा क ेबयान को तिोड मिोड़
कि कुछ बाते पशे की गई। उनह्ोन्े
कहा रक दीपेद्् ्हडु््ा द््ािा इर बात पि
खदे प्क्ट रकया जा चकुा है रक
अगि ररख रमाज की भािनाओ् को
ठरे पहुचंी हो तो िह इर बात को
लकेि माफी चाहते है।् बािजदू इरके
भाजपा इर मदु्् े को लेकि लगाताि

िाजनीरतक िगं दने े मे ् लगी हईु ह।ै
िही रपहोिा हलक्ा के रिकार को
लेकि मनदीप चट््ा ने भाजपा
रिकाि को घिेत ेहएु कहा रक रपहोिा
मे ् तो भाजपा क े 5-6 रिधायक
बनकि घमू िह े है ् ओि हि िोज
नारियल फोड़त े है ् लरेकन जमीनी
स्ि् पि एक काम एक धेलल् ेका नही्
हो िहा।  इर मौके पि हलका प््धान
कण्सजीत चट््ा, िाकशे बधिाि, पिू्स
पाष्सद गोपाल कौरशक, जरमेि
बटडेी, जगताि ररहं आरद िह।े

दसख समाज को गुमराह कर राजनीदत
कर रही भाजपा: मनिीप चटुुा

n हलुाके मेु बने बैठे 5-6
ववधायक, ववकास के नाम पर
रोजाना फोड़ रहे नावरयल,
धरातल पर काम जीरो 

मदहिाओु को आतुमदनभुभर बनाने के दिए नवीन मदहिा सशकुततकरण अदभयान का शुभारंभ

िरहला सशकत्िकिण क ेरलए साि सकंल्पो ्पि आग ेबढ़गेा अरभयान: रजनद्ल
हरिभरूि नय्जू:लाडवा

मरहलाओ् को आर्थसक र्प रे
रशक्त, आत्मरनभ्सि औि
सि्िोजगाि र े जोड़न े क े उद््शेय् रे
रारंद निीन रजनद्ल ने आज निीन
मरहला रशसक्तकिण अरभयान का
शभुािभं रकया। अरभयान क े प्थ्म
चिण मे ् निीन रजनद्ल फाउडंशेन
की ओि र े हरियाणा िाजय् ग््ामीण
आजीरिका रमशन के रंयुक्त
तति्ािधान मे ्सि्य ंरहायता रमहूो्
र ेजड़ुी मरहलाओ ्क ेरलए रिरभनन्
प्र्शक््ण काय्सक्म् आयोरजत रकए
जाएगं।े इर अिरि पि मरहलाओ्
को बधाई दते े हुए रारंद निीन
रजन्दल न े कहा रक मरहलाओ ् को
आतम्रनभ्सि बनाना किेल परििाि

को मजबतू किना नही,् बस्लक पिूे
रमाज औि अथ्सव्यिस्था को
मजबतू किन ेकी रदशा मे ्महति्पणू्स

कदम ह।ै सि्य ं रहायता रमहूो ् रे
जुड़ी मरहलाओ् मे् प््रतभा औि
मेहनत की कोई कमी नही् है।

आिशय्कता किेल उनक ेहनुि को
रही प्र्शक्ण्, बाजाि औि अिरि
र े जोड़न े की है। इरी उद््शेय् रे

निीन मरहला रशस्कतकिण
अरभयान की शरुआ्त की गई ह।ै
उन्हो्ने कहा रक निीन मरहला
रशस्कतकिण अरभयान रात
रकंलप्ो ्को लकेि आग ेबढ़गेा। सि्यं
रहायता रमहूो् को मजबतू बनाने
औि मरहलाओ ् को आग े बढ़ान े के

रलए उनक े द््ाि हमशेा खलु े है।्
निीन रजनद्ल फाउडेंशन की टीम
मरहलाओ् रे रंिाद कि उनकी
आिश्यकताओ् औि स्थानीय
रंभािनाओ् को रमझते हुए
अरभयान को प्भ्ािी ढगं र ेधिातल
पि उतािन ेक ेरलए काम कि िही ह।ै

लाडवा। नवीन मरिला सशक्ततकरण अरियान का शुिारंि करते सांसद नवीन रिंदल। 

गांव संघौर से शुरु होगा अदभयान 
सांसद निीन विन्दि के काय्ाािय प््भािी धम्ािीि वसंि ने बताया वक अवभयान

का पििा काय्ाक््म िाडिा ििके के गांि संघौि मे् आयोवित वकया िाएगा।
इसके विए निीन विन्दि फाउंडेशन की टीम गांि के सिपंच औि स्ियं
सिायता समूिो् से िुड़ी मवििाओ् के साथ िगाताि संिाद कि ििी िै।
मवििाओ् की िर्ितो्, उनके पािंपविक िुनि, स्थानीय संसाधनो् औि िोिगाि
की संभािनाओ् को समझकि प््वशक््र की र्पिेखा तैयाि की िा ििी िै। इस
अिसि पि नगिपाविका चेयिपस्ान साक््ी खुिाना, आशा शम्ाा, पूनम सैनी,
अन्या अग््िाि, िैभि अग््िाि, निे्द्् दबखेड़ा, अध्यक्् वशि गुप्ता, िोवित गग्ा,
निीन मवििा सशक्ततकिर अवभयान कोव्डिनेटि भूषर मंगिा, डॉ. िाि कुमाि
तथा निीन विन्दि फाउंडेशन की टीम के अन्य सदस्य उपक्सथत ििे।

कुरुकुुेतुु। मेजर ध्यानचंद की तस्वीर पर पुष्प अर्पित करते अरतरिगण। 

िोगोु को कानूनी अदधकारोु
के पुुदत दकया जागरुक
कुरुकुुेतुु। रजला एिं रत््
न्यायाधीश कुर्क््ेत्् रदनेश कुमाि
रमत््ल के कुशल माग्सदश्सन तथा
रीजेएम-कम-ररचि रजला
रिरधक रेिा प््ारधकिण कुर्क््ेत्् के
रनदेश्ासनुराि गांि ितगल एिं
पलिल, रजला कुर्क््ेत्् मे् रिरधक
जागर्कता रशरिि आयोरजत रकया
गया। रशरिि के दौिान उपस्सथत
श््रमको् एिं अन्य लोगो् को उनके
कानूनी अरधकािो् तथा रिकाि द््ािा
रंचारलत रिरभन्न जनकल्याणकािी
योजनाओ् के बािे मे् रिस््ािपूि्सक
जानकािी दी गई। 

गीता मेहरा के दनधन 
पर शोक सभा 
कुरुकुुेतुु। हरियाणा के रिख्यात
जीके कैटर्स के रंचालक एिं
अनेक धार्मसक रंस्थाओ् रे जुड़े
रमाजरेिी गुलशन मेहिा की
धम्सपत्नी गीता मेहिा के आकस्समक
रनधन पि शरनिाि को कुर्क््ेत्् के
रैनी रमाज भिन मे् िस्म पगड़ी
एिं शोक रभा का आयोजन रकया
गया। इर अिरि पि अमेरिका के
रिरभन्न िाज्यो् म्े रंचारलत
जेएमडी गु््प आॅफ कंपनीज के
प््मुख एिं अप््िारी भाितीय निे्द््
जोशी रिशेष तौि पि पहंुचकि
शोक व्यक्त रकया। शोक रभा मे्
थानेरि के रिधायक एिं पूि्स मंत््ी
अशोक अिोड़ा, पूि्स मंत््ी रुभाष
रुधा, भाजपा नेता जयभगिान
शम्ास डीडी, पूि्स रांरद गुिदयाल
ररंह रैनी आरद िहे।

करुकुुुतेु ुमे ुजुुान मदंिर बनना भारत क ेदिए गौरव की बात : दमदििं पराडंे
करुकुुुतेु।ु विश् ्विदं ूपविषद क ेकेद्््ीय मिामतं््ी वमविदं
पिाडं ेन ेकिा ि ैवक करुक्््ते् ्मे ्वनमारा्ाधीन 18 मवंििा
ज््ान मवंदि स ेकरुक्््ते् ्को ओि जय्ादा पिचान वमिगेी।
इतना वदवय् मवंदि करुक्््ते् ्मे ्बन ििा ि,ै यि बड़ी बात
िै औि ये भाित क ेगौिि को बढ़ान ेिािी बात ि।ै मवंदि
िमािी धावम्ाक आसथ्ा क ेसाथ-साथ िमािी ससंक्वृत भी
ि।ै भाित दवुनया का अकिेा दशे ि ैविसमे ्ििाि साि
क ेआकम्ारो् क ेबाद भी विदं ूिै।् विश् ्का इवतिास
अिग ि ैि भाित का इवतिास पिूी दवुनया से अिग ि।ै
विश्् विदं ूपविषद क ेमिामतँ््ी वमविदं पिाडं े18 मवंििा
ज््ान मवंदि मे ्आयोवित काय्ाक्म् मे ्बतौि मखुय्ावतवथ वशिकत कि िि ेथ।े काय्ाक्म् की अधय्क्त्ा पिू्ा मतँ््ी सुभाष सधुा ने
की। ििी ्चयेिमैन गिुनाम सनैी, चयेिमैन िविदं् ्सांगिान, कडेीबी क ेमानद सवचि उपेद्् ्वसघंि विशषे रप् स ेपिुचं।े
अवतवथयो ्का यिा ंपिुचंने पि िािशे गोयि, ट्स्ट् क ेप्ध्ान सिुशे ि मिामतं््ी सुभाष वबदंि न ेफिूमािा ि पटका पिनाकि
सि्ागत वकया औि सम्वृत वचहन् भेट् वकए। इसस ेपिू्ा सभी अवतवथयो ्न ेसि्ामी वचंििीिीपिुी मिािाि स ेआशीिा्ाद प््ापत्
वकया। ट्स्ट् की ओि स ेिािशे गोयि न ेट्स्ट् की विवभनन् गवतविवधयो ्क ेबाि ेमे ्विस््ाि स ेिानकािी दी। 
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योग साकधका का 
मनाया जनंमकदन
शहजादपुर। भाितीय योग रंस्िान
परिवाि की वरिष्् योग रारधका
िीनाक््ी वारलया का जन्िरदन
शरनवाि को अहलूवारलया
धि्सशाला िे् आयोरजत प््ातःकालीन
योग कक््ा िे् धूिधाि एवं
हर््ोक्लार के राि िनाया गया।
इर अवरि पि योग राधको् ने उन्हे्
भाितीय योग रंस्िान की ओि रे
शुभकािना काि्स भ्ेट कि जन्िरदन
की हार्दसक बधाई एवं शुभकािनाएं
दी् तिा उनके स्वस्ि, रुखी एवं
दीघ्ासयु जीवन की कािना की।
वारलया ने रभी योग राधको् का
आभाि व्यक्त रकया।
बैिकमंटन कमकंंित टीम
पंंकतयोकगता हुई
शहजादपुर। िाजकीय स्नातकोत््ि
िहारवद््ालय िे् प््ाचाय्स िोरहत
कुिाि के िाग्सदश्सन िे् खेल ररिरत
एवं शािीरिक रशक््ा रवभाग द््ािा 29
अगस्् 2026 को िाष््््ीय खेल
रदवर के उपलक्््य िे् बैिरिंटन
रिर््शत टीि प््रतयोरगता का
आयोजन रकया गया।यह आयोजन
िहान भाितीय हॉकी रखलाड्ी िेजि
ध्यानचंद की जयंती के उपलक्््य िे्
रकया गया। काय्सि््ि का शुभािंभ
िहारवद््ालय के प््ाचाय्स खेल
ररिरत के रंयोजक प््ो.आयुर व
ररिरत के रदस्यो् द््ािा दीप
प््ज्वरलत कि रकया गया।
िहारवद््ालय के प््ाचाय्स ने
रवद््ार्िसयो् को रंबोरधत किते हुए
कहा रक खेल हिािे शािीरिक
स्वास्थ्य के राि-राि िानररक
रवकार िे् भी िहत्वपूण्स भूरिका
रनभाते ह्ै। खेलो ्के िाध्यि रे
रवद््ार्िसयो् ि्े नेतृत्व क््िता,
अनुशारन, रहयोग एवं टीि
भावना का रवकार होता है।
संवरोजगार की बारीककयों
से अवगत कराया 
शहजादपुर। िहािानी पद््ावती
िाजकीय िरहला िहारवद््ालय िे्
प््ाचाय्ास िॉ. िीनाक््ी के कुशल
िाग्सदश्सन िे् छात््ाओ् के उद््रिता
कौशल औि आत्िरनभ्सिता को
बढ्ावा देने के उद््ेश्य रे एक
रदवरीय 'पर्सनल ग््ूरिंग क्लारेज'
काय्सशाला का रफल आयोजन
रकया गया। एंटिप््ेन्योिरशप रेल
औि वुिन रेल के रंयुक्त
तत्वावधान िे् आयोरजत इर
काय्सि््ि िे् 'द हेयि स्टेशन,
नािायणगढ्' की िुख्य ट््ेनि इरतका
रूद ने बतौि रवशेरज्् रशिकत कि
छात््ाओ् को पर्सनल ग््ूरिंग के
आधुरनक गुि ररखाए औि इर क््ेत््
िे् करियि व स्विोजगाि बनाने की
बािीरकयो् रे अवगत किाया।
करिटी रदस्य िॉ. आिती रैनी की
िुख्य भूरिका िे् रंपन्न हुई।

हॉकी के जादूगर मेजर ध्यानचंद को ककया याद
मैराथन से खेल भावना को ककया प््ोत्साकहत

पूर्व मंत््ी असीम गोयल बोले-नशे से दूर रहकर युरा देश को करे् मजबूत
काय्यक््म मे् पूव्य

मंत््ी असीम गोयल
नन्यौला ने बतौर

मुख्य अफतफथ
फशरकत की

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

हॉकी के जादूगि िेजि ध्यानचंद
की जयंती एवं िाष््््ीय खेल रदवर
के अवरि पि रजला खेल रवभाग
एवं प््शारन के रौजन्य रे
शरनवाि को अंबाला शहि के
पुरलर लाइन ग््ाउंि के नजदीक
राइक्लोिन िैिािन का आयोजन
रकया गया। काय्सि््ि िे् पूव्स िंत््ी
अरीि गोयल नन्यौला ने बतौि
िुख्य अरतरि रशिकत की। इर
िौके पि उनके राि भाजपा
रजला अध्यक्् िनदीप िाणा,
रवधानरभा रंयोजक रितेश
गोयल िौजूद िहे। इररे पहले
उनका यहां पहुंचने पि एरिीएि
करनका गोयल ने िुख्य अरतरि व

भाजपा रजला अध्यक्् िनदीप
िाणा को पुष्प गुच्छ देकि
अरभनंदन रकया। 

काय्सि््ि के दौिान िुख्य
अरतरि व अन्य ने िेजि ध्यानचंद
के रचत्् के रिक्् पुष्प अर्पसत कि
उन्हे् निन भी रकया। इर िौके पि
पूव्स िंत््ी अरीि गोयल ने
राईक्लोिोन िैिािन िे् शारिल
प््रतभारगयो् व अन्य को रंबोरधत
किते हुए कहा रक िेजि ध्यानचंद

का जीवन हि रभी को खेल
भावना, अनुशारन औि िाष्््् के
प््रत रिप्सण की प््ेिणा देता है।
हॉकी खेल िे् उन्हो्ने िहािात
हाररल की हुई िी औि उनकी इर
प््रतभा रे रभी परिरचत है्। उन्हो्ने
इर िौके पि िाष््््ीय खेल रदवर
की भी रभी को बधाई देते हुए
रभी को स्वस्ि, रफट औि
जागर्क भाित के रंकक्प को
आगे बढ्ाने का रंदेश भी रदया।
उन्हो्ने कहा रक प््देश रिकाि द््ािा
रखलारियो् को आगे बढऩे के
रलए बेहति अवरि प््दान रकया
जा िहे है् औि रखलारियो् ने भी
अपनी प््रतभा का लोहा िनवाते
हुए अनेको् पदक जीतकि प््देश
का नाि िोशन रकया है। 

अंबाला। मेजर धंयािचंद को पुषंप अवंपयत करते पूिंय मंतंंी ि मैराथि में विसंसा लेते साइवकल सिार।    फोटो : हनरभूनम

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरििा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

बराडंा। कायंयकंंम में िावमल पंंवतभागी संटूडेंटंस।   फोटो : हनरभूनम

छातंं िेल को बनाएं अपने जीवन का कनयकमत कहसंसा
बराड़ा। एमपीएन कॉलेर में राषंंंंीय िेल थदवस उतंसाह एवं उमंग के साि
मनाया गया। कायंजकंंम के दौरान थवदंंाथंिजयों को िेलों और योग के महतंव से
अवगत करवाते हुए थनयथमत रंप से शारीथरक गथतथवथधयों को थदनचयंाज का
थहसंसा बनाने के थलए पंंेथरत थकया गया। शारीथरक थशकंंा थवभाग के थशकंंक
इकबाल थसंह ने थवदंंाथंिजयों को योग के थवथभनंन लाभों की रानकारी दी। उनंहोंने
कहा थक थनयथमत योगाभंयास से शारीथरक संवासंथंय बेहतर होने के साि-साि
मानथसक शांथत, तनाव में कमी और एकागंंता बढंाने मंे भी मदद थमलती है।
उनंहोंने थवदंंाथंिजयों को थवथभनंन योगासनों का अभंयास करवाते हुए उनके सही
तरीके और महतंव के बारे मंे भी बताया। इस अवसर पर कायंजकारी पंंाचायंज िॉ.
थशव कुमार ने थवदंंाथंिजयों को संबोथधत करते हुए कहा थक िेल और योग केवल
शारीथरक संवासंथंय के थलए ही नहीं, बसंलक वंयसंकततंव थवकास के थलए भी बेहद
महतंवपूणंज हैं। इनके माधंयम से थवदंंाथंिजयों में अनुशासन, आतंमथवशंंास,
सकारातंमक सोच और संवसंि रीवनशैली का थवकास होता है। उनंहोंने थवदंंाथंिजयों
से थनयथमत रंप से िेल गथतथवथधयों एवं योगाभंयास में भाग लेने का आहंंान
थकया। कायंजकंंम में थवदंंाथंिजयों ने उतंसाहपूवंजक भाग लेते हुए िेल एवं योग को
अपनी थदनचयंाज का अथभनंन थहसंसा बनाने का संकलंप थलया। इस दौरान कॉलेर
के सभी थशकंंक उपसंसित रहे और उनंहोंने थवदंंाथंिजयों को संवसंि एवं अनुशाथसत
रीवन के थलए िेलों तिा योग को अपनाने के थलए पंंेथरत थकया।

संवसंि जीवन के कलए हमें कफट
रहना अकत आवशंयक: गोयल

उनंहोंने इस अवसर पर नशे से दूर रहने बारे भी उपसंसित सभी को शपि भी
थदलवाई और कहा थक हमें संवयं नशे से दूर रहना है। दूसरों को भी नशे से
दूर रहने बारे पंंेथरत करना है। िेल थवभाग के सौरनंय से आर यहां पर
साईकंलोिोन मैरािन का आयोरन करवाया गया है, उसकी सराहना की
और कहा थक इसमें थिलाथियों के साि-साि अनंय ने आगे आकर इसका
सफल आयोरन करवाया है। साईकंलोिोन मैरािन में मुखंय अथतथि असीम
गोयल व भारपा थरला अधंयकंं मनदीप राणा के साि-साि थवधानसभा
संयोरक थरतेश गोयल ने संवयं शाथमल होकर साईकल चलाकर पंंथतभाथगयों
का उतंसाहवधंजन थकया। उनंहोंने कहा थक संवसंि रीवन के थलए हमें फीट
रहना अथत आवशंयक है। इस अवसर पर एसिीएम कथनका गोयल ने मुखंय
अथतथि व अनंय को संमृथत थचनंह भेंट कर उनका अथभनंदन भी थकया। थरला
िेल अथधकारी राम संवरंप ने बताया थक यह मैरािन पुथलस लाइन से शुरं
होकर गंलैकंसी चौक, सशेन हाउस, एसपी रेथरिेंस से होते हुए शौयंज चौक
होकर वाथपस पुथलस लाइन में आकर संपनंन हुई।इस अवसर पर माकंंेट
कमेटी के चेयरमैन रसथवंदंं उगाडंा, रारेंदंं थरंदू के साि-साि अनंय
समंमाथनत सािीगण उपसंसित रहे।

सभी को स्वस्थ,
फिट और जागर्क
भारत के संकल्प
को आगे बढ्ाने का
संदेश भी फदया

िेल उतंसव में छातंंों ने कदिाई शारीकरक कफटनेस
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अंबाला शहि के एरए जैन रीरनयि
िॉिल स्कूल िे् शरनवाि को िाष््््ीय
खेल रदवर बहुत उत्राह, ऊज्ास
औि खेल भावना के राि िनाया।
स्कूल के टेरनर कोट्स िे् 11वी् औि
12वी् कक््ा के छात््ो् के रलए
आयोरजत यह काय्सि््ि 'हॉकी के
जादूगि' कहे जाने वाले िहान
रखलाड्ी िेजि ध्यानचंद को एक
शानदाि श््द््ांजरल िी। अनुशारन,
रिप्सण औि खेल िे् बेहतिीन

प््दश्सन की उनकी रविारत आज
भी पीर्ढयो् को प््ेरित किती है। इर
उत्रव िे् जानकािीपूण्स पहलू
जोड्ते हुए, 7वी् कक््ा के छात््ो् के
रलए िेजि ध्यानचंद के जीवन औि
उपलस्बधयो् पि एक िॉक्यूिे्ट् ्ी

रदखाई गई। छात््ो् ने बहुत र्रच औि
उत्राह के राि िॉक्यूिे्ट््ी देखी
औि उनके शानदाि खेल रफि,
रिप्सण औि भाितीय हॉकी ि्े
उनके योगदान के बािे िे् िहत्वपूण्स
बाते् जानी्।

अंबाला। खेल उतंसि का िुभारंभ करते विकंंक। फोटो : हनरभूिम

‘संपोरंसंव फॉर ऑल’ पोसंटर पंंकतयोकगता
में राकधका ने जीता अवंवल पुरसंकार
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िाष््््ीय खेल रदवर के अवरि पि
आचाय्स िघुवीि गवन्सिे्ट पीजी
कॉलेज िे् ‘स्पोर्र्स फॉि ऑल’
पोस्टि प््रतयोरगता का आयोजन
रकया गया। शािीरिक रशक््ा रवभाग
की तिफ रे आयोरजत इर
प््रतयोरगता िे् बड्ी रंख्या िे् छात््ो् ने
भाग रलया। र््पंररपल िॉ देशिाज
बाजवा ने इर आयोजन के रलए
रवभाग बधाई दी। उन्हो्ने छात््ो् को
जीवन िे् एक खेल अवश्य अपनाने
के रलए प््ेरित रकया। शािीरिक रशक््ा

रवभाग के अध्यक्् प््ो िुन्ना चौधिी ने
बताया रक प््रतयोरगता िे् रनण्ासयक
की भूरिका िॉ. गुिरवंदि ररंह, िॉ.
िणदीप ररंह औि व िरव बौद्् ने
रनभाई। प््रतयोरगता िे् िारधका ने
प््िि, नरगता ने दूरिा व रहुानी

तीरिा स्िान हाररल रकया। वंश व
रशवि को रांत्वना पुिस्काि रदया ।
काय्सि््ि के िाध्यि रे रवद््ार्िसयो्
को खेलो् को जीवन का रहस्रा
बनाने औि स्वस्ि जीवनशैली
अपनाने के रलए प््ेरित रकया।

अंबाला। विजेता छातंंा को समंमावित करते विकंंक।  फोटो : हनरभूिम

n राषंंंंीय खेल नदवस के पर आचायंर
रघुवीर पीजी कॉलेज में कायंरकंंम

n एसए जैन सीननयर मॉडल
संकूल में राषंंंंीय खेल नदवस
पर आयोनजत हुई कई संपधंारएं

पंंारायंाव सराहना की
इस उतंसव में शारीथरक थफटनेस और
सांसंकृथतक संरकंंण का अनूठा संगम
देिने को थमला, थरसमें चार 'हेथरटेर
कॉनंजर' और सात देसी (पारंपथरक)
िेल शाथमल िे। इन पारंपथरक
गथतथवथधयों ने छातंंों को भारत की
समृदंं िेल थवरासत से रुडंने का एक
थदलचसंप मंच और संवसंि पंंथतसंपधंाज
रैसे जंरंरी रीवन कौशल भी थवकथसत
थकए। पंंबंधक सथमथत के सदसंयों पंंधान
ररत रैन, उपाधंयकंं िॉ. थवनीत रैन,
सथचव थहतेश रैन, मैनेरर थरतेश
रैन,सथचव थहतेश रैन, कोषाधंयकंं
सुनील रैन, मैनेथरंग कमेटी के
सलाहकार रथवकांत रैन और पंंाचायंाज
िॉ. रेनू गहलावत ने िूब सराहना की।
परंपरा, थफटनेस, रागरंकता और
मनोरंरन को थमलाकर एक यादगार
उतंसव आयोथरत करने के थलए संकूल
की पंंशंसा की।

गुरंकुल कुरंकंंेतंं मंे अंतर-सदनीय सामानंय जंंान पंंकतयोकगता 

गरिरिरियो् िे् सर््िय र्प से भाग लेने के रलए प््ेरिि रकया
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गुर्कुल िे् अंति-रदनीय रािान्य
ज््ान प््श्नोत््िी प््रतयोरगता का
आयोजन रकया गया। प््रतयोरगता
का उद््ेश्य रवद््ार्िसयो् के ज््ान,
आत्िरवश््ार तिा स्वस्ि प््रतस्पध्ास
की भावना को बढावा देना िा। इर
प््रतयोरगता िे् रम्पूण्स गुर्कुल के
रवद््ार्िसयो् ने भाग रलया। रव्सप््िि
रभी रवद््ार्िसयो् के रलए रलरखत

प््ािंरभक पिीक््ा आयोरजत की गई।
इरिे् उत्कृष्् प््दश्सन किने वाले
रवद््ार्िसयो् का चयन प््त्येक रदन
रे रकया गया, रजन्हो्ने आगे अंति-
रदनीय प््श्नोत््िी िे् अपने-अपने

रदन का प््रतरनरधत्व रकया। इरके
बाद कुशाग््, तेजस्वी, िेधावी औि
प््गरत रदन के चयरनत रवद््ार्िसयो्
ने उत्राहपूव्सक अंरति चिण िे् भाग
रलया। प््श्नोत््िी िे् रािारजक

रवज््ान, रिरािरयक घटनाएँ,
खेल, रंर््कप्त र्प तिा िैरपि फायि
जैरे रवरभन्न चिण शारिल िे।

रवद््ार्िसयो् ने रािान्य ज््ान, त्वरित
रोच, रूझ-बूझ औि टीि भावना
का उत्कृष्् प््दश्सन रकया। 

कुरंकंंेतंं। विजेताओं को समंमावित करते आयोजक। 

उतंकृषंं पंंदशंवन
करने वाले कवदंंाकंिवयों

का रयन पंंतंयेक
सदन से ककया गया

ये रहे कवजेता
रूथनयर थवंग में कुशागंं सदन पंंिम, तेरसंवी सदन थंंितीय, मेधावी सदन तृतीय,
पंंगथत सदन चतुिंज रहा। वही सीथनयर थवंग में कुशागंं सदन पंंिम,  तेरसंवी
सदन थंंितीय, मेधावी सदन तृतीय व पंंगथत सदन चतुिंज संिान पर रहा।
थवदंंाथंिजयों को संबोथधत करते हुए थनदेशक ने उनकी उतंसाहपूणंज भागीदारी की
सराहना की तिा कहा थक ऐसी पंंथतयोथगताएँ थवदंंाथंिजयों में जंंान, आतंमथवशंंास,
रचनातंमकता, तंवथरत थनणंजय लेने की कंंमता और संवसंि पंंथतसंपधंाज की भावना
थवकथसत करने में महतंवपूणंज भूथमका थनभाती हैं। उनंहोंने गथतथवथध पंंभारी
सुनील आहूरा की कुशल वंयवसंिा, सुथनयोथरत पंंबंधन और कायंजकंंम को
सफल बनाने के थलए थकए गए समथंपजत पंंयासों की भी सराहना की। उनंहोंने
थवरेता टीमों को बधाई दी तिा सभी पंंथतभाथगयों के सराहनीय पंंदशंजन की
पंंशंसा की। कायंजकंंम का समापन थवदंंाथंिजयों को अपने जंंान का थवसंंार करने
तिा शैकंंथणक एवं सह-पाठंंकंंम गथतथवथधयों में सथंंकय रंप से भाग लेने के
थलए पंंेथरत करते हुए हुआ।

ईसाई बनकर लिया अनुसूलित जालत
लित्् एिं लिकास लनगम से िोन
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अंबाला छावनी िे् फज््ी दस््ावेजो्
के आधाि पि रिकािी ऋण हड्पने
का एक बड्ा िािला रािने आया
है। हरियाणा अनुरूरचत जारत रवत््
एवं रवकार रनगि (पंचकूला) के
अरधकारियो् की रशकायत पि
पुरलर ने िहेश नगि िाने िे् रनगि
के तत्कालीन रजला प््बंधक चंद््
प् ्काश औि 8 लाभार्िसयो् के
रखलाफ धोखाधड्ी व जाली
दस््ावेज तैयाि किने की गंभीि
धािाओ् के तहत केर दज्स कि रलया
है।पंचकूला स्सित 'हरियाणा
अनुरूरचत जारत रवत्् एवं रवकार
रनगि' के अधीक््क योगेश कुिाि ने
पुरलर अधीक््क के िाध्यि रे
िहेश नगि िाना िे् रशकायत दज्स
किाई है। रनगि द््ािा हरियाणा के
अनुरूरचत जारत के लोगो् को
स्विोजगाि स्िारपत किने के रलए
ऋण रदया जाता है। रशकायत के
अनुराि रजला काय्ासलय ि्े वर्स
2020, 2021 औि 2022 के दौिान
रवरभन्न योजनाओ् के तहत कुछ
व्यस्कतयो् ने अनुरूरचत जारत की

पात््ता के आधाि पि गलत औि
फज््ी दस््ावेज प््स््ुत किके ऋण
की िारश हाररल कि ली। फज््ी
दस््ावेज औि ओबीरी-रािान्य
वग्स द््ािा लाभ उठाने का िािला
रनगि की प््ािंरभक जांच रिपोट्स िे्
खुलारा हुआ रक कुल 8 लाभार्िसयो्
ने जाली या छेड्छाड् रकए गए जारत
प््िाण पत्् लगाकि लाखो् र्पये का
लोन रलया। 

n ओबीसी होने के बावजूद फजंंी
एससी सनंटरनफकेट के जनरए एक
दजंरन से जंयादा लोगों ने सरकार
को लगाया चूना

पंंमाण पतंं मंे छेडंछाडं
अंबाला छावनी के िीआरएम ऑथफस
के पास चंदंंपुरी कॉलोनी के रहने वाले
दलीप कुमार (60,000 रंपये), थववेक
कुमार (60,000 रंपये) और नवीन
कुमार (60,000 रंपये) थपछडंा वगंज
(ओबीसी) से संबंध रिते हैं लेथकन
इन आरोथपयों ने एससी का फरंंी
पंंमाण पतंं लगाकर लोन ले थलया।
बीिी फंलोर के पीछे, लकंंंमी नगर की
रहने वाली अनुपमा (60,000 रंपये),
कचंंा बारार की पूनम (75,000
रंपये), संुदर नगर की तारा देवी
(75,000 रंपये) और शालीमार बाग की
मीनाकंंी (75,000 रंपये) के अनुसूथचत
राथत पंंमाण पतंं में छेडंछाडं पाई गई।
पटेल नगर के रथतन (1,00,000 रंपये)
बंंाहंमण राथत स ेसंबंध रिता है लेथकन
उसने अलंपसंखंयक योरना के तहत
िुद को ईसाई बताकर धोिाधडंी से
ऋण थलया है। थशकायतकतंाज ने बताया
थक इस फरंंीवाडंे मंे ततंकालीन थरला
पंंबंधक चंदंं पंंकाश की भूथमका भी
संथदगंध पाई गई है।

नारकोकटकंस िॉग की मदद से टीम ने
संवेदनशील संिानों की गहन जांर की
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नशे के रखलाफ हरियाणा स्टेट
नािकोरटक्र कंट््ोल ब्यूिो
(एचएरएनरीबी) ने पंचकूला िे्
रघन अरभयान चलाते हुए नशे के
रचस्नहत हॉटस्पॉट पि अपनी
रर््ियता बढ्ा दी है। इंस्पेक्टि िांगे
िाि के नेतृत्व िे् एचएरएनरीबी की
टीि ने नाक््ो िॉग ‘टै्गो’ के राि
पंचकूला औि कालका-रपंजौि क््ेत््
के रवरभन्न रंवेदनशील इलाको् िे्
गहन तलाशी एवं चेरकंग अरभयान
चलाया। अरभयान के दौिान िाजीव

कॉलोनी रेक्टि-17, िानकपुि-
नानक चंद रपंजौि, खिड् िंगोली,
िाना रेक्टि-7 क््ेत््, वारुदेवपुिा-
लोहगढ्, बरोला, जोहलूवाल,
लेबि चौक रेक्टि-17, कुंिी िाना
रेक्टि-20, बंगाला बस््ी,
वारुदेवपुिा तिा िािबाग कालका
रिेत कई स्िानो् पि टीि ने रंरदग्ध
क््ेत््ो् की बािीकी रे जांच की।
‘टैंगो’ ने संभाली मोरंंे
पर कमान

तलाशी अरभयान की खार बात िही
एचएरएनरीबी का नाक््ो िॉग
‘टै्गो’। प््रशर््कत नािकोरटक्र िॉग
की िदद रे टीि ने रंवेदनशील एवं
रंरदग्ध स्िानो् की गहन जांच की।

अरभयान का उद््ेश्य नशे की तस्किी
एवं अवैध गरतरवरधयो् पि अंकुश
लगाने के राि-राि नशा तस्किो् िे्
कानून का भय औि आिजन िे्
रुिक््ा का रवश््ार पैदा किना िहा।

n इंसंपेकंटर मांगे राम के नेतृतंव में
एचएसएनसीबी टीम की कारंरवाई जागरंकता का संदेश 

एचएसएनसीबी ने अथभयान को केवल
तलाशी तक सीथमत नहीं रिा। टीम ने
थवथभनंन संिानों पर संिानीय लोगों और
युवाओं को नशे के थिलाफ रागरंक
थकया और नशे के सेवन एवं तसंकरी
से होने वाले सामाथरक नुकसान की
रानकारी दी। इसी कडंी में रारकीय
वथरषंं माधंयथमक थवदंंालय, बसोला में
थवशेष नशा-थवरोधी रागरंकता
कायंजकंंम आयोथरत थकया गया, थरसमें
करीब 150–160 छातंंों ने भाग थलया। 

पूवंव मंतंंी ने संवचंछता सेनानी
बहनों से बंधवाई राकियां
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िक््ाबंधन के पावन पव्स पि भाई-
बहन के पे््ि, रवश््ार औि स्नेह को
रिर्पसत रदल छू लेने वाला नजािा
देखने को रिला। पूव्स िंत््ी अरीि
गोयल िक््ाबंधन के अवरि पि
रुबह अंबाला शहि नगि रनगि औि
नागरिक अस्पताल पहंुचे, जहां
उन्हो्ने स्वच्छता रेनानी बहनो् तिा
अस्पताल िे् काय्सित िरहला
कि्सचारियो् रे िाखी बंधवाई। पूव्स
िंत््ी अरीि गोयल के नगि रनगि
पहुंचने पि िहापौि अर््कता रैनी
औि नगि रनगि के एएिरी दीपक

रूिा ने उत्राहपूव्सक उनका स्वागत
रकया।बहनो् ने अरीि गोयल की
कलाई पि िाखी बांधकि उनके
रुखद, स्वस्ि एवं रफल जीवन
की कािना किते हुए आशीव्ासद
रदया। इर अवरि पि भाई-बहन के
स्नेह औि आत्िीयता का भाव देखने
को रिला। गोयल ने कहा रक
िक््ाबंधन केवल एक त्यौहाि नही्
बस्कक भाई-बहन के बीच प््ेि,
रवश््ार, रम्िान औि रजम्िेदािी का
परवत्् रिश्ता है। कहा रक रिाज की
स्वच्छता औि व्यवस्िा को बेहति
बनाने िे् स्वच्छता रेनानी बहनो् की
भूरिका बेहद िहत्वपूण्स है। वे अपने
परिवाि की रजम्िेदारियो् के राि-
राि शहि को स्वच्छ िखने के रलए
भी रनिंति िेहनत किती है्। 

n नगर ननगम में संवचंछता सेनानी
बहनों ने बांधा रकंंासूतंं

मेकिकल लीव और कैशलेस
मेकिकल सुकवधा देने की मांग
बराड़ा। हरियाणा स्कूल लेक्चिर्स
एरोररएशन ने प््देश के रशक््को् के
रलए रनयरित िेरिकल लीव का
प््ावधान लागू किने औि कैशलेर
िेरिकल रुरवधा उपलब्ध किवाने
की िांग उठाई है। एरोररएशन के
िाज्य ररचव रंदीप खोखि ने
िुख्यिंत््ी एवं रशक््ा िंत््ी रे िांग की
है रक गंभीि बीिािी की स्सिरत िे्
रशक््को् को इलाज किवाने के रलए
रबना वेतन अवकाश लेने को
िजबूि न रकया जाए। रंदीप खोखि
ने कहा रक वत्सिान व्यवस्िा िे् यरद
कोई रशक््क गंभीि र्प रे बीिाि हो
जाता है तो कई बाि उरे बीिािी की
हालत िे् भी रवद््ालय पहंुचना
पड्ता है। आकस्सिक अवकाश
रिाप्त होने के बाद उरके रािने
रबना वेतन अवकाश लेने की स्सिरत
पैदा हो जाती है। 

कार सवार युवकों ने ककया
तेजधार हकियारों से हमला
अंबाला। एक ठेकेदार और उनके
साथियों पर आधा दरंजन नकाबपोश
लोगों ने हमला कर थदया। वारदात
नथियाली के पास हुई। यहां 6-7
नकाबपोश बदमाशों ने घायलों का
ऑटो घेरकर लोहे की रॉि, हॉकी
और िंिों से हमला थकया। इस हमले
में तीन लोग गंभीर रंप से घायल हो
गए हैं। पुथलस ने दो नामरद सथहत
6-7 हमलावरों के थिलाफ थवथभनंन
धाराओं मंे मामला दरंज कर रांच
शुरं कर दी है। गांव बंबा के रहने
वाले थनमंजल थसंह ने बताया थक वह
मैथरर पैलेस में वेटर ठेकेदार हैं।
सुबह करीब 7:30 बरे अपने ऑटो
में गुरंमुि, गुलशन, रमेश, अमरीक
और सररीत के साि लालडंं पैलेस
रा रहे िे। गांव नथियाली के पास
सडंक पर एक थमटंंी लगी कार िडंी
िी। उसमें से 6-7 युवक लोहे की
रॉि, हॉकी और लाथठयां लेकर
थनकले। उनंहोंने ऑटो के सामने
वाले शीशे पर ईंट मारी, थरससे शीशा
टूटकर थनमंजल के चेहरे पर लगा।
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गवान श््ीकृष्ण को हम पूजते है्, यह सत्य है।
मंकिरो् मे् उनकी प््कतमा सजती है, जन्माष््मी पर
घर-घर िीप जलते है् और भजनो् मे् उनका नाम
गूंजता है। पर यकि कृष्ण केवल पूजा तक सीकमत

रह जाएं, तो शायि हमने उन्हे् आिा ही जाना। उनका अवतारी
जीवन कोई कथा-मात्् नही्, बश्लक ऐसा िप्षण है, कजसमे्
झांककर हम अपने आचरण को तराश सकते है्। वे केवल
आराध्य नही्, आचाय्ष सिृश पथप््िश्षक भी ह्ै। आज की िुकनया
मे् हमारे सामने कुर्क््ेत्् जैसा कोई युि्् नही् है, कफर भी हमारे
भीतर न जाने ककतने युि्् चल रहे है्! करक्तो् मे् अकवश््ास है,
सफलता की होड् है,
अकेलापन है, कवफल होने का
डर है और हर समय िूसरो् से
अपनी तुलना करते रहने की
बेचैनी है। ऐसे समय मे् श््ीकृष्ण
को केवल मंकिर मे् पूजने की
नही्, उनके गुणो् को आत्मसात
करने की भी जर्रत है।
सच््ी कमत््ता िी कमसाल:
सुिामा और श््ीकृष्ण की कमत््ता
आज भी कमत््ता का सबसे सुंिर
उिाहरण है। एक ओर द््ाकरकािीश, िूसरी ओर
अभाव मे् जीवन कबताता उनका बालसखा। जब
सुिामा संकोच मे् कलपटे, सािारण वस्््् पहने
और मुट््ी भर कचवड्ा लेकर द््ारका पहुंच,े तो
श््ीकृष्ण ने अपने कमत्् को राजसी
औपचाकरकताओ् के पीछे नही् कछपने किया। वे
आगे बि्े, उन्हे् गले लगाया और उनके लाए
छोटे-से उपहार को उसी प््ेम से स्वीकार ककया,
जैसे वह कोई अनमोल भे्ट हो। न वहां िन का
भेि था, न पि का अहंकार। सच््ी कमत््ता समय
और पकरश्सथकत की मोहताज नही् होती। वह यह नही् पूछती कक
आज तुम ककतने सफल हो, बश्लक यह याि रखती है कक तुम
कभी मेरे अपने थे। आज जब िोस््ी भी कई बार सुकविा,
हैकसयत और सामाकजक िायरे से तय होती है, श््ीकृष्ण का जीवन
एक सवाल करता है कक क्या हमारे पास ऐसा कमत्् है, कजसके
सामने हमे् अपनी सफलता साकबत करने की जर्रत नही्
पड्ती? और क्या हम ककसी के कलए ऐसे कमत्् है्?
कमत््ता िा दूसरा र्प भी: अज्षुन के साथ श््ीकृष्ण की कमत््ता
इसका िूसरा र्प किखाती है। यहां वह कमत्् भी है्, सारथी भी और

माग्षिश्षक भी। कुर्क््ेत्् मे् अज्षुन मोह और िुकविा से कघर गए।
श््ीकृष्ण ने उनकी जगह कनण्षय नही् कलया। उन्हो्ने उनके भीतर
के भ््म को समझा, प््क्नो् का उत््र किया और अंततः कनण्षय लेने
की शश्कत अज्षुन के भीतर ही जगाई। आज के जीवन मे् भी सच््ा
कमत्् वही है, जो केवल हमारी हां मे् हां न कमलाए। जब हम भ््कमत
हो,् तब सही बात कहने का साहस रखे और कफर कनण्षय लेने की
स्वतंत््ता भी हमे् िे।
स््््ी सम्मान िे रक््ि: द््ौपिी के अपमान का प््संग महाभारत
का सबसे पीड्ािायक प््संग है। भरी सभा मे् जब उसकी गकरमा
पर आघात हुआ और वह असहाय होकर सहायता की पुकार
करती रही, तब श््ीकृष्ण उसके भरोसे का के्द्् बने। पर इस प््संग
की सबसे बड्ी सीख केवल चमत्कार मे् नही्, उस प््क्न म्े है जो
हमसे पूछता है कक जब ककसी स््््ी के सम्मान पर आंच आए, तब

हम कहां खड्े होते है्?
श््ीकृष्ण का जीवन बताता है
कक सामथ्य्ष का अथ्ष केवल
स्वयं को सुरक््कत रखना नही्,
बश्लक जर्रत के समय ककसी
िूसरे की गकरमा की रक््ा के
कलए खड्ा होना भी है। आज
स््् ्ी-सम्मान की बाते् बहुत
होती है्। लेककन सम्मान
केवल अच्छे-बडे् शब्िो् से
नही् आता। वह हमारे

व्यवहार, हमारी िृक््ष और उस समय कलए गए
कनण्षयो् मे् किखाई िेता है, जब ककसी के साथ
अन्याय हो रहा हो। श््ीकृष्ण का यह र्प हमे्
संवेिनशील होने के साथ साहसी होना भी
कसखाता है।
समथ्ण होिर भी कवनम््: श््ीकृष्ण के पास
अपार सामथ्य्ष था, कफर भी उन्हो्ने महाभारत के
युि्् मे् शस्््् न उठाने का कनण्षय कलया और
अज्षुन के सारथी बने। एक योि््ा का सारथी
बनना ककसी शश्कत का प््िश्षन नही्, बश्लक

अपनी भूकमका को अहंकार से ऊपर रखने का उिाहरण था।
आज की िुकनया मे् सफलता के साथ अहंकार बहुत आसानी से
चला आता है। पि बिलता है तो व्यवहार बिल जाता है, कमाई
बि्ती है तो पुराने करक्ते छोटे लगने लगते है्। श््ीकृष्ण इसके ठीक
उलट खड्े किखाई िेते है्। वे कसखाते है् कक ऊंचाई का असली
अथ्ष ऊपर उठना नही्, ऊपर उठकर भी सहज बने रहना है।
हर पकरस्सथकत मे् संतुलन: श््ीकृष्ण का जीवन संघर््ो् से भरा
था। जन्म कारागार मे् हुआ, बाल्यकाल मे् अनेक संकट आए,
मथुरा छोड्कर द््ारका बसानी पड्ी और अंततः अपने ही वंश के

कवनाश का साक््ी बनना पड्ा। कफर भी उनके व्यश्कतत्व मे् एक
अद्््त संतुलन किखाई िेता है। उनकी मुस्कान समस्याओ् से
अनजान व्यश्कत की मुस्कान नही् थी। वह उस व्यश्कत की
मुस्कान थी, जो जानता था कक पकरश्सथकतयां हमेशा उसके मन के
अनुसार नही् चले्गी, कफर भी वह अपना कत्षव्य कनभाता रहेगा।
गीता मे् श््ीकृष्ण-अज्षुन को सुख-िु:ख, लाभ-हाकन और जय-
पराजय मे् संतुकलत रहने की बात कहते है्। यह केवल उपिेश
नही् था। उन्हो्ने स्वयं अपने जीवन मे् पकरश्सथकतयो् के बीच
संतुलन सािा। आज जब एक कवफलता से हमे् अपना पूरा
जीवन कनरथ्षक लगने लगता है, तब श््ीकृष्ण का यह पाठ बेहि
प््ासंकगक हो जाता है कक जीवन मे् जब सब कुछ अपने अनुसार
न हो, तब भी अपना संतुलन बनाए रखना चाकहए।

श््ीकृष्ण का लौककक जीवन इसकलए कालजयी है, क्यो्कक
वह हमे् केवल यह नही् बताता कक ईश््र कैसा हो सकता है,
बश्लक यह भी कसखाता है कक मनुष्य भीतर से ककतना बेहतर
मनुष्य बनने की क््मता रखता है। k

क समय था, जब ज््ान प््ाप्त करने का अथ्ष
ककसी गुर् के साश्ननध्य मे् बैठकर जीवन
को समझना होता था। कशक््ा केवल

पुस््को् तक सीकमत नही् होती थी बश्लक वह संस्कार,
अनुशासन, कववेक और चकरत्् कनम्ाषण का माध्यम भी
थी। भारतीय पंरपरा मे् गुर् को ईश््र से भी ऊंचा स्थान
किया गया है, क्यो्कक वह अज््ान के अंिकार से ज््ान
के प््काश की ओर ले जाने वाला माग्षिश्षक होता है।
लेककन ये सब पुरानी बाते् है्। आज 21वी् सिी मे्
िुकनया बिल चुकी है। ज््ान हमारी हथेली पर मौजूि
है। मोबाइल फोन मे् समा गया है। गूगल के माध्यम से
हम कमनटो् मे् ही सैकडो् सवालो् के उत््र िे सकते है्
और अब तो कृक््तम बुक््िमत््ा
की बिौलत िुकनया के जकटल
से जकटल सवाल का भी
सेके्डो् मे् उत््र प््स््ुत कर
सकते है्। ऐसे मे् यह सवाल
उठना स्वाभाकवक है कक क्या
तकनीक के इस युग मे् गुर्
यानी कशक््क की भूकमका
बिल गई है या कफर उसका
महत्व पहले से अकिक बि गया है? 
ज््ान िम-जानिाकरयां बेशुमार: वास््व मे् आज
तकनीक ने ज््ान तक हमारी पहुंच बेहि आसान कर
िी है। पहले ककसी कवरय को समझने के कलए
पुस््कालयो् की िूलभरी अलमाकरयां खंगालनी
पडती थी्। जबकक आज िुकनया के प््कतक् ्ित
कवश््कवद््ालयो् के िुल्षभ व्याख्यान, शोिपत्् और
पाठ््क््म महज कुछ श्कलक की िूरी पर उपलब्ि है्।
आज हम ककसी भी कवरय पर वीकडयो िेख सकते ह्ै,
चाहे छात्् हो् या न हो्। वास््व मे् इस पकरवत्षन ने
कशक््ा को बेहि लोकतांक् ्तक बनाया है। अब
गुणवत््ापूण्ष जानकारी केवल बडे शहरो् या प््कतक््ित
संस्थानो् तक सीकमत नही् है। लेककन एक महत्वपूण्ष
अंतर भी पैिा हुआ है। आज जानकारी और ज््ान
एक-िूसरे के पय्ाषय नही् रहे। जानकाकरयां कसफ्फ तथ्यो्
का संग््ह है, जबकक ज््ान उन तथ्यो् को सही संिभ्ष मे्
समझने और उनका कववेकपूण्ष उपयोग करने का
माध्यम है। गूगल यह बताता है कक कोई कनण्षय कैसे
कलया जा सकता है? एआई यानी कृक््तम बकु््िमत््ा
हमारे सामने ककसी कवरय का सार प््स््ुत कर सकती
है। लेककन वह हमे् जीवन के अनुभव, संवेिना और

मानवीय मूल्यो् का स्थान नही् ले सकती। 
भारतीय गुर्-कशष्य परंपरा: भारतीय गुर्-कशष्य
परंपरा की सबसे बडी कवशेरता यही रही है कक
कशक््क केवल पाठ नही् पिाता बश्लक व्यश्कतत्व का
कनम्ाषण भी करता है। महक्रष वेिव्यास, आचाय्ष
चाणक्य, गुर् वकशि््, गुर् द््ोणाचाय्ष से लेकर
आिुकनक काल मे् डॉ. सव्षपल्ली रािाकृष्णन जैसे
अनेक कशक््को् ने कसफ्फ ज््ान भर नही् किया बश्लक
अपने कशष्यो् म्े िृक््ष, आत्मकवश््ास और उत््रिाकयत्व
का भाव भी कवककसत ककया है, जो ककसी भी मशीन
या सच्ष इंजन के बस मे् नही् है। 
बदल गई कशक््ि िी भूकमिा: आज के समय मे्
कशक््क की भूकमका काफी हि तक बिल गई है,
लेककन समाप्त नही् हुई। पहले कशक््क ज््ान का मुख्य

स््ोत होता था, अब वह कसफ्फ
ज््ान का माग्षिश्षक बनता
जा रहा है। पहले छात्् उत््र
जानने के कलए कशक््क पर
कनभ्षर थे, आज यह काम तो
इंटरनेट भी कर िेता है।
लेककन सही उत््र की
पहचान करना, उसकी
कवश््सनीयता को परखना,

कवकभन्न कवचारो् की तुलना करना और उनका
कववेकपूण्ष उपयोग करना, अभी भी यह सब भूकमकाएं
कशक््क के पास ही है्। आज कशक््क की कजम्मेिारी
केवल पाठ््क््म पूरा करना नही् है बश्लक कवद््ाक्थषयो्
से प््क्न पूछने, तक्फ करने और स्वतंत्् सोच कवककसत
करने की क््मता भी पैिा करना है। 
और महत्वपूर्ण हो गई भूकमिा: वास््व मे् एआई
या कोई भी तकनीक चाहे कजतनी उन्नत हो, लेककन
है तो एक तकनीक ही। यह कशक््क को स्थानापन्न
नही् कर पाएगी। एआई के बावजूि कशक््क का काम
रचनात्मक उपयोग, पहले से कही् ज्यािा जर्री बना
रहेगा। एआई के बावजूि कशक््क का काम कशक््ा को
अकिक रोचक बनाना बना रहेगा और एआई के
बावजूि कशक््क व्यश्कतगत और प््भावी बना रहेगा,
यानी एआई हर ककसी को एक जैसी सहूकलयत नही् िे
सकता। जो एआई के उपयोग मे् माकहर नही् है, उन्हे्
अभी-भी ज््ान, जानकाकरयां और कवक्लेरण के कलए
कशक््क की तरफ ही िेखना होगा। कशक््क किवस के
अवसर पर हमे् यह भी समझना चाकहए कक गुर् का
काम केवल सूचना िेना भर नही् होता। वह जीवन
को किशा िेता है। k

भले ही आज दुकनया भर के हर कवषय की
जानकारी गूगल और एआई के जकरए एक

क्ललक पर उपलब्ध है। लेककन बेहतर
मनुष्य बनने के कलए जर्री सैद््ांकतक,
नैकतक और व्यावहाकरक ज््ान किक््क ही

हमे् दे सकता है। तकनीकी क््ांकत के दौर मे्
भी किक््क की भूकमका कम नही् हुई है।

ए

गुर्कुल से गूगल-एआई तक
बरकरार है निक््क की महत््ा

भ
आवरण कथा

यामिनी रािपल्लीवार

म कजस समय-समाज मे् जी रहे है्, वह एक बड्े वग्ष के कलए बहुत
कनम्षम और कनष्कर्ण है। संतोर की बात है कक हाकशए पर कनरंतर

िकेले जा रहे ऐसे वग्ष की िबी-िबी ही सही कुछ आवाजे्, ककवताओ् म्े
यिा-किा सुनाई पड् जाती है्। युवा ककव शंकरानंि के नए ककवता संग््ह
‘नाखून मे् फंसी कमट््ी’ की ककवताओ् को भी इस नजकरए से िेखा जा
सकता है। इन ककवताओ् मे् जीवन की त््ासकियो् को वे बहुत सशक्तता से
व्यक्त करते है्। कमसाल के तौर पर गांव से शहर मे् कवस्थापन की बाध्यता
के िि्ष को ‘मेरे साथ गांव/ससर्फ पसरचय मे् कागज पर है/ बस उतनी ही है्

मेरे पास जड्े्/सजतनी पैरो् के नाखून मे् रंसी समट््ी।’ (नाखून मे् फंसी कमट््ी)
जैसी पंश्कतयो् मे् महसूस ककया जा सकता है। ककसानो् की मनोव्यथा को इस
पंश्कत मे् िेखा जा सकता है,‘वह सकसी मुलायम समट््ी सजतना भुरभुरा है/इस तरह
सक छूने से टूट जाए’ (इन किनो् ककसान)। इसी तरह ‘स््््ी का िुख’ ककवता की
ये पंश्कतयां हमे् स््््ी जीवन की उस मम्ाा्तक पीड्ा की अनुभूकत कराती है्, कजसे
प््ाय: पुर्रो् के द््ारा उपेक््कत ही ककया जाता रहा है,‘कुछ दुख होते ही है् ऐसे/सजसे
कहा नही् जाता/जुबान लाचार हो जाती है।’ 

संग््ह की अकिकांश ककवताएं हमारे समय की कुर्प छकवयो् को पूरी संवेिना
के साथ सामने रखती है्। k

पुस््क चच्ाा / मवज््ान भूषण

ननष्कर्ण समय मे्
ह

किताब: नाखून मे् फंसी कमट््ी (ककवता संग््ह), रचनािार: शंकरानंि,
मूल्य: 325 र्पए, प््िाशि: सेतु प््काशन, नोएडा

लघुकथाएं
पनी सहेली किव्या से पायल ने िुकविा प््कट करते हुए कहा,
‘मुझे समझ म्े नही् आ रहा है कक म्ै यह शािी कर्ं या नही्?’

‘क्यो् क्या हुआ, अच्छे-खासे घर का बक्िया कमाने वाला है्डसम
बंिा है।’ किव्या ने समझाया। ‘असल मे् जब से सगाई हुई है, तब से
हम िोनो् की कनयकमत बात होने लगी है।’‘हां तो यह तो और अच्छी
बात है। मैकरज के पहले ही एक-िूसरे को समझने का मौका कमल रहा
है।’ किव्या ने उसकी आशंका को कम करना चाहा। ‘यही् से तो
मुश्ककल शुर् हुई है। 

बात-बात पर वह गुस्सा करने लगते है्। मै् उनसे कहती कुछ हूं
और वह उस बात का कुछ और (मनमाना) अथ्ष कनकालकर मुझ पर
ऐसे िोर मि्ते है् कक मै् अपरािबोि से ग््कसत हो जाऊं। बात-बात
पर मुझसे झूठ भी बोलते है्। समझ नही् आ रहा है कक इस करक्ते के
कलए न करं् तो कैसे? डर है इससे सब घर वाले नाराज हो जाएंगे।’
पायल ने कचंकतत होते हुए सारी बात बताई। ‘पागल हो गई हो तुम।
जब तुम्हारा भावी साथी अपने व्यवहार से रेड कसग्नल िे रहा है, तब
क्यो् सबकी खुशी के कलए खुि को झो्क िेने को तुली हुई हो? अगर
तुमने अभी िृि्ता से मनचाहा कनण्षय नही् कलया तो वह शख्स,

तुम्हारा जीवनसाथी नही् जीवन सारथी बन जाएगा। अब कडसाइड
तुमको करना है कक तुम्हे् जीवनसाथी चाकहए या जीवन सारथी।’
किव्या ने स्पष्् तौर पर उसे समझाया। उसकी इस समझाइश से पायल
की आंखो् म्े िृि् कनण्षय लेने की चमक साफ नजर आने लगी। k

-आरती आस्था

जीवन सारथीअ

हुल की मोटरसाइककल का टायर
अचानक रास््े मे् पंक्चर हो गया।

वह पास की एक छोटी-सी ऑटो करपेयकरंग
शॉप पर पहुंचा। वहां लगभग चालीस वर्ष
का एक कारीगर बड्ी तन्मयता से अपना
काम कर रहा था। चलते समय उसके एक
पैर मे् हल्की-सी लचक साफ किखाई िे रही
थी। राहुल की आित थी कक वह हर ककसी
को हंसते हुए ‘क्या हाल है्, हीरो!’ या ‘कैसे
हो, है्डसम!’ कहकर संबोकित करता था।
जैसे ही उसने मुस्कराकर कहा, ‘क्यो् हीरो,
मेरी बाइक का टायर ठीक कर िोगे?’
इतना सुनना था कक कारीगर का चेहरा उतर
गया। उसने िीमे स्वर मे् कहा, ‘साहब, मजाक मत कीकजए ऊपर
वाले ने तो मुझे हीरो बनने लायक छोड्ा ही कहां है?’ राहुल उसकी
पीड्ा समझ गया। उसने तुरंत गंभीर होकर कहा, ‘भैया, मै् मजाक
नही् कर रहा। मेरे कलए हीरो वह होता है जो अपने हुनर और मेहनत

से लोगो् की मुश्ककल आसान बनाता है।
आपका काम िेख रहा हूं। इतनी सफाई और
लगन से कम ही लोग करते है्।’ कारीगर ने
उसकी ओर गौर से िेखा। चेहरे पर जमी
संकोच की परत िीरे-िीरे कपघलने लगी।
उसने पूरी तन्मयता से टायर का पंक्चर
ठीक कर किया। राहुल इस बीच उसकी
सिी हुई अंगुकलयो् और उसके काम की
बार-बार तारीफ करता रहा। बाइक मे् टायर
कफट होने पर पेमे्ट करते हुए राहुल ने
उसके कंिे पर हाथ फेरते हुए कहा,
‘मानना पड्ेगा कक कमाल का काम है
तुम्हारा।’ कारीगर की आंखो् मे् अब चमक

थी। पैसे लेते हुए वह मुसक्राया और बोला, ‘भैया, अगली बार बाइक
मे् कोई समस्या हो तो अपने इस है्डसम हीरो के पास ही आना।’
राहुल ने िेखा, उस क््ण कारीगर की आखो् मे् कशकायत नही्, उसका
आत्मकवश््ास चमचमा रहा था। k -पावनी

रा

कल जाने क्या कह गए, इन मेघो् से मोर।
आज भोर से ही यहां, बरस रहे घनघोर।।
बरसे मेघा अनवरत, भरे तलैया-ताल।
उड्े पवन के साथ फिर, बेचारे कंगाल।।
इस फरमफिम बरसात मे्, भीगी-भीगी भोर।
शहरो् मे् सड्के् धुली्, वन मे् नाचे मोर।।
सांि ढले फसर पर पड्ी, शीतल सुखद िुहार।
िन-िन-िन िंकृत हुए, मन-वीणा के तार।।
पावस फरतु मे् छा गए, नभ पर घन भरपूर।
अफभनंदन चातक करे्, स्वागत-नृत्य मयूर।।
सुनी पपीहा की कही्, फपव-फपव कर्ण पुकार।
आस बंधाने आ गई, यह पावसी िुहार।।
माटी की मनुहार पर, मेघ गया मन हार।
र्ककर बरसाने लगा, प्यार और जल-धार।।

दोहे
राजे्द्् श््ीवास््व

बरस रहे घनघोर

ओ हीरो!

विशेष: जन्माष््मी, 4 वसतंबर

जन्माष््मी केवल श््ीकृष्ण का जन्मोत्सव नही्, एक स्मरण है कक कान्हा की हर लीला,
हर प््संग हम्े आचरण के वो पाठ कसखाते है्, जो आज भी उतने ही प््ासंकगक है्, कजतने
उनके युग मे् थे। यही वजह है कक युगो् बाद भी पूण्ाावतार श््ीकृष्ण हमारे कलए आराध्य

भगवान ही नही्, किक््क की तरह जीवन के पथप््दि्ाक भी बने हुए है्।
बदलाव / लोकमित्् गौति

विशेष: वशक््क वििस, 5 वसतंबर
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छत््ीिगि्, सदक्ली, हसरयाणा और मध्यि््देश िे एक िाथ ि््कासशत

पने शुरंआती दौर रे ही हहंदी हफलंमों
रे भकंकत गीत-रंगीत का नाता रहा
है। इनमें भी भगवान शंंीकृषंण की

भकंकत पर केंहं ंदत या उनकी बालंय-हकशोर
लीलाओं के इदंस-हगदंस बड़ंी रंखंया में हफलंमी गीत
रचे जाते रहे हैं और लोगों में भी इनके पंंहत
दीवानगी खूब देखने को हमलती है। बॉलीवुड  में
जब शंंीकृषंण के हवहभनंन नाम और उनकी
लीलाओं पर आधाहरत गीतों का चलन आरंभ
हुआ तो ये इतने लोकहंंपय हुए हक मंहदरों और
पूजा-संथलों मंे भी गाए-बजाए जाने लगे।
बहुत िोकल््पय हुए ये गीत: शंंीकृषंण पर केंहंंदत
कई रुमधुर गीतों को लता मंगशेकर ने अपनी
आवाज में गाकर बहुत लोकहंंपय बना हदया। ये
गीत शंंोताओं के मन को छूते हंै, आतंमा में उतरते
हैं। इन गीतों को रुनकर अनायार ही मन में
शंंीकृषंण की मोहक छहवयां उभरती हैं। रन 1972
में आई हफलंम ‘अमर पंंेम’ का गीत ‘बड़ा नरखर
है रे कृषंण कनंहैया, का करे यशोदा मैया’ आनंद
बखंशी की कलम रे हनकलकर हर उर मां के
हलए लोरी गीत बन गया, जो गोद में हलए बालक
में बाल कृषंण का रंप देखती हैं। 1978 की हफलंम
‘रतंयम हशवम रुंदरम’ का गीत ‘यशोमती मैया
रे बोले नंदलाला, राधा कंयों गोरी मैं कंयों काला’
में बाल कृषंण की नरखर अदाएं इर तरह रे
रमाहहत हैं हक लगता
है जैरे नंदलाला हमारे
रामने ही मां को
उलाहना दे रहे हंै। इरी
तरह लता मंगशेकर का
गाया हफलंम ‘रंतोर’
(1989) का गीत ‘बंरी
वाले ने घेर लई,
अकेली जो पहनया
भरन मैं गई’ बृज कंंेतंं के राथ ही पूरे देश में
लोकगीत की तरह खूब लोकहंंपय हुआ। हफलंम
‘शाहगदंस’ (1967) का ‘कानंहा आन पड़ी मैं तेरे
दंंार’, ‘जॉनी मेरा नाम’ (1970) का ‘मोरे मोरा
शंयाम रंठा... छुप छुप मीरा रोए, ददंस न जाने
कोई’ जैरे कृषंण भकंकत के रंग में रंगे कई गीतों
को लता मंगेशकर ने अपनी आवाज देकर अमर
बना हदया। ये आज भी पूरे मन रे रुने जाते हंै।
भक्तत-भाव से भरे कृष्ण गीत: भगवान
शंंीकृषंण की भकंकत पर केंहंंदत कई हहंदी हफलंमी
भजन भी खूब रुने रुनाए जाते हैं। वरंस 1952 की
हफलंम ‘बैजू बावरा’ में मोहमंमद रफी ने अपनी
धीर-गंभीर आवाज में कृषंण को याद करते हुए
‘मन तड़पत हहर दशंसन को आज’ गाया था। इरे
रुनकर शंंोता आज भी मंतंंमुगंध हो जाते हैं।
1957 मंे आई हफलंम ‘हमर मेरी’ का गीत
‘वृंदावन का कृषंण कनंहैया रबकी आंखों का
तारा, मन ही मन कंयों जले राहधका मोहन तो है

रबका पंयारा’ आज भी जनंमाषंंमी के अवरर पर
रुना-गाया जाता है। मोहमंमद रफी की ही आवाज
में हफलंम खानदान (1965) का गीत ‘बड़ी देर

भई नंदलाला, तेरी राह तके
बृजवाला, गंवाल-बाल
इक-इक रे पूछे कहां है
मुरली वाला रे’ शंंीकृषंण पर
केंहं ंदत रबरे लोकहंंपय
गीतों मंे रे एक है।
गोलवंदा पर क््ल््ित उमंग
भरे गीत: कृषंण कनंहैया पर
केंहंंदत गीतों की बात हो और

‘मरकी और गोहवंदा’ का हजकंं न हो, ऐरा कैरे
हो रकता है भला! हफलंम ‘बदला’ (1974) में
हकशोर कुमार का गाया
गीत ‘शोर मच गया शोर,
देखो आया माखन चोर’,
‘खुदंंार’ (1982) का ‘मच
गया शोर रारी नगरी रे,
आया हबरज का बांका
रंभाल तेरी गगरी रे’
युवाओं को न हरफंफ जोश

में भरता है बकंलक कृषंण की लीलाओं का इर
तरह रे बखान करता है हक मन में कनंहैया की
शैताहनयां हहलोरे लेने लगती हैं। ये गीत आज भी
होली-जनंमाषंंमी जैरे उतंरवों पर बजाए जाते हैं।

ऐरे ही ‘बंलफ मासंरर’ (1963) का गीत
‘गोहवंदा आला रे आला’, ‘ओह माइ गॉड’
(2012) का ‘गो गो गोहवंदा’, ‘हकरना : द
वॉहरअर पोएर’ (2005) का ‘वो हकरना है’
जैरे गीत भी खूब पॉपुलर हुए थे।
कुछ अन्य िोकल््पय गीत: कृषंण भकंकत और
कृषंण लीलाओं पर केंहंंदत कई अनंय गीत भी खूब
लोकहंंपय हुए। 1975 में आई हफलंम ‘गीत गाता
चल’ में आरती मुखजंंी और जरपाल हरंह की
आवाज में ‘शंयाम तेरी बंरी पुकारे राधा नाम’

आज भी रुना जाता है।
ऐरे ही ‘हम राथ राथ
हैं’ (1999) का ‘मैया
यशोदा ये तेरा कनंहैया’,
लगान (2001) का
‘राधा कैरे न जले’
जैरे गीत आज भी
लोकहंंपय हैं। k

अ
जन्माष््मी आते ही श््ीकृष्ण की लीलाओ् और कृष्ण भल्तत िे जुड्े गीत खूब िुनाई पड्ने
लगते है्। सहंदी सिनेमा मे् भी श््ीकृष्ण की लीलाओ् पर आधासरत ऐिे अनेक गीत रचे गए
है्, जो हर सकिी की जुबान पर चि्े हुए है्। ऐिे ही कुछ लोकस््िय गीतो् पर एक नजर।

ससने ट्े््ड
मनोज प््काि

लेज, कोहचंग, ऑहफर या छोरी-छोरी
टंंैवहलंग, आज के अहधकांश युवा बहुत
मूवमेंर करते रहते हैं। ऐरे में बैगपैक अब

हरफंफ हकताबें ढोने वाला बैग नहीं रह गया, बकंलक
युवाओं की रंरीन लाइफसंराइल, जरंरतों और
परंसनाहलरी का अहम हहसंरा बन चुका है। रमय
के राथ बैगपैक का संवरंप भी बदला है। अब युवा
ऐरा बैगपैक चाहते हैं, जो संराइहलश हदखने के
राथ-राथ लैपरॉप की रुरकंंा करे, मोबाइल चाजंस
करने में मदद करे, बाहरश रे रामान को बचाए
और भीड़-भाड़ं मंे चोरी रे भी रुरहंंकत रहे। यही
कारण है हक बाजार में ‘संमारंस बैगपैक’ की मांग
लगातार बढ़ रही है।
जर्रतो् के लहसाब से बदिता बैगपैक: एक
रमय था, जब बैगपैक का मतलब केवल दो बड़े
कंपारंसमेंर और पहंंियां हुआ करता था। लेहकन इर
हडहजरल युग में हवदंंाहंथसयों की जरंरतें बदल गई
हैं। अब कॉलेज जाने वाले अहधकांश युवाओं के
बैग मंे हकताबों के राथ-राथ लैपरॉप, रैबलेर,
चाजंसर, पावर बैंक, ईयर बडंर, पानी की बोतल
और कई अनंय जरंरी रामान भी होता है। इनंहीं
बदली जरंरतों को देखते हुए कंपहनयां ऐरे

बैगपैक बना रही हैं, जो रुहवधाओं रे भरपरू और
देखने में बेहद संमारंस हों।
मल्टी कंपाट्यमे्ट लडजाइन: आज के आधुहनक
बैगपैक की रबरे बड़ंी खाहरयत उरका मलंरी
कंपारंसमेंर हडजाइन है। इरमें लैपरॉप के हलए
अलग कुशनयुकंत हहसंरा, रैबलेर पॉकेर, चाजंसर
और केबल के हलए छोरे पॉकेर, पेन होलंडर और
पानी की बोतल रखने के हलए अलग-अलग जगहें
होती हैं। इररे रामान वंयवकंसथत रहता है और
जरंरत पड़ने पर तुरंत हमल जाता है।
वाटर रेलजस्टे्ट फीचर: बाहरश के मौरम को
देखते हुए वारर रेहजसंरेंर फैहंंिक वाले बैगपैक
तेजी रे लोकहंंपय हुए हैं। इरमें अचानक बाहरश
होने पर भी लैपरॉप, नोरबुक और दसंंावेज
रुरहंंकत रहते हैं। कुछ बैगों के राथ रेन कवर भी
हमलता है, हजररे अहतहरकंत रुरकंंा हमल जाती है।
हजन छातंंों को रोज लंबी दूरी तय करनी पड़ती है,
उनके हलए यह बेहद उपयोगी होता है।
एंटी-थेफ्ट फीचर: बैगपैक मंे अब एंरी-थेफंर
फीचर भी जोड़े जा रहे हैं।
हछपी हुई हजप, पीछे की ओर
रीकेंंर पॉकेर, मजबूत
लॉहकंग हरसंरम, यातंंा के
दौरान चोरी या जोहखम को
कम करते हैं। मेटंंो, बर और
रेलवे संरेशन जैरी भीड़भाड़
वाली जगहों पर यह रुहवधा
हवशेर रंप रे काम आती है। 
चाल्जि्ग की सुलवधा:
रेकंनोलॉजी ने बैगपैक को और
भी संमारंस बना हदया है। कई
बैगों में यूएरबी चाहंजिंग पोरंस हदया होता है, इरमें
अंदर पावर बैंक रखकर बाहर लगे पोरंस रे मोबाइल
चाजंस हकया जा रकता है। ऐरे में लगातार मोबाइल
और इंररनेर पर हनभंसर युवाओं को बहुत रुहवधा
होती है। वे बेहफकंं होकर यातंंा कर रकते हंै।

कंफट्य का पूरा ध्यान: पहले भारी बैग कंधों और
पीठ पर अहधक दबाव डालते थे। लेहकन अब ऐरे
हडजाइन वाले बैगपैक में गदंंेदार शोलंडर संटंंैप,
रांर लेने योगंय (िंंीदेबल) बैग पैनल और
रंतुहलत वजन हवतरण की वंयवसंथा होती है।
इररे लंबे रमय तक बैग उठाने पर भी कम थकान
महरूर होती है। 
स्टाइलिश और फैशनेबि: फैशन के मामले में
भी अब बैगपैक का संवरंप पूरी तरह रे बदल गया
है। पहले जहां चमकीले रंगों और बड़ंे लोगो का
चलन होता था, वहीं आज युवा हमहनमल हडजाइन
परंद कर रहे हैं। बंलैक, गंंे, ऑहलव गंंीन, नेवी बंलू
ऑर वेज जैरे कलरंस रबरे अहधक पॉपुलर हैं।
ऐरे बैग कॉलेज के राथ-राथ ऑहफर, इंरनंसहशप
और यातंंा मंे भी आरानी रे इसंंेमाल हकए जा
रकते हैं। 
ईकोफ््््डिी ऑप्शन अवेिेबि: पयंासवरण के
पंंहत बढ़ती जागरंकता ने भी बैगपैक उदंंोगों को
पंंभाहवत हकया है। अब कई बैग हनमंासता री-
राइहकलंड पंलाकंसरक बोतलों रे बने फैहंंिक या
अनंय हरकाऊ रामगंंी का उपयोग कर रहे हैं। ऐरे
उतंपाद उन युवाओं को आकहंरसत कर रहे हैं, जो
फैशन के राथ पयंासवरण रंरकंंण को भी महतंव
देते हैं।
खरीदते समय रखे् ध्यान: संमारंस बैगपैक खरीदते
रमय केवल आकरंसक हडजाइन देखकर फैरला
नहीं करना चाहहए। रबरे पहले अपनी जरंरतों
का आकलन करें। यहद रोज लैपरॉप ले जाना
पड़ता है, तो मजबूत लैपरॉप कंपारंसमेंर होना
जरंरी है। यहद यातंंा बहुत जंयादा करनी पड़ंती है,

तो एंरी-थेफंर फीचर और वारर
रेहजसंरेंर पंंाथहमकता होनी
चाहहए। बैग का वजन भी खाली
अवसंथा में बहुत अहधक नहीं
होना चाहहए, कंयोंहक अहतहरकंत
वजन लंबे रमय में शरीर पर
अरर डाल रकता है।

आज का बैगपैक केवल
रामान रखने की वसंंु नहीं है
बकंलक यह मोबाइल आगंंेनाइजर
बन चुका है। यह छातंंों की
हदनभर की जरंरतों को

वंयवकंसथत रखता है और उनके हवहभनंन हडहजरल
उपकरणों की रुरकंंा करता है। बदलती
जीवनशैली में बैगपैक का यह नया अवतार
युवाओं की वंयावहाहरक रोच, तकनीकी जरंरतों
और फैशन के मेल का बेहतरीन उदाहरण है। k

कॉ

यंगस्टर्स को भा रहे है्
बैगपैक के नए स्टाइल

कंधे पर टंगा बैग अब सिर्फ सकताबो्/जर्री िामानो् का कैसरयर नही् रहा। अब
बैगपैक भी यंगस्टि्श का स्टाइल स्टेटमे्ट बन गए ह्ै। स्टाइल और कंरट्श के

कॉम्बो वाले ये बैगपैत्ि आज के यंगस्टि्श को खूब भा रहे है्।

कृष्ण-कन्हैया के रंग मे् रंगे
बॉलीवुड के लोकप््िय गीत

श््ीकृष्ण पर केंदंंित लोकदंंिय दिलंमी गीतों के अदतदिकंत भजन गायकों औि लोकगायकों दंंािा गाए कुछ
गीत भी बहुत पॉपुलि हुए हैं। उदाहिण के तौि पि ‘अिे दंंािपालों कनंहैया से कह दो’, ‘छोटी-छोटी गैया,
छोटे-छोटे गंवाल’, ‘हाथी घोड़ा पालकी जय कनंहैया लाल की’, ‘अचंयुतम केशवम कृषंण दामोदिम’, ‘िाधे िाधे
जपो चले आएंगे दबहािी’ जैसे गीतों का दजकंं दकया जा सकता है। ये ऐसे गीत हैं जो घि-घि में औि मंददिों
में खूब सुने-सुनाए जाते हंै।

श््ीकृष्ण पर के्स््ित गैर सफल्मी गीत भी हुए लोक््सपय

गवान शंंीकृषंण केवल आधंयाकंतमक
मागंसदशंसक नहीं हैं, बकंलक वे एक कुशल
मनोवैजंंाहनक, रंकर पंंबंधक और लाइफ

कोच भी हैं। आज की जेनरेशन यानी वह पीढ़ंी जो
इंररनेर, रोशल मीहडया और कृहंंतम बुहंंदमतंंा के राए
में बड़ंी हो रही है, एक ओर अभूतपूवंस अवररों रे हघरी
है, तो दूररी ओर मानहरक तनाव, अकेलेपन, ‘फोमो’
(हफयर ऑफ हमहरंग आउर) और बनंसआउर जैरी
गंभीर चुनौहतयों का रामना कर रही है। तेज रफंतार और
तुरंत पहरणाम चाहने वाली इर दौर के युवाओं के हलए
हजारों राल पहले कुरंकंंेतंं के मैदान में भगवान शंंीकृषंण
दंंारा अजंसुन को हदया गया गीता का उपदेश आज और भी
अहधक पंंारंहगक हो गया है। 
हसि कल्चर का हि: आज
के युवा ‘हरल कलंचर’
(हरजलंर एंजाइरी) यानी रात-
हदन भागदौड़ं में उलझे रहते हैं।
वे रीलंर पर वंयूज, परीकंंाओं मंे
रॉप करने या कहरयर में तुरंत
मोरी रैलरी पाने के दबाव में
लगातार जीते हंै। शंंीकृषंण का
रबरे पंंहरदंं उपदेश है, ‘कमंसणंयेवाहधकारसंंे मा फलेरु
कदाचन:।’ इरका अथंस है हक तुमंहारा अहधकार केवल
कमंस करने पर है, उरके फल पर नहीं। शंंीकृषंण युवाओं
को रमझाते हंै हक जब हम पहरणाम के बारे मंे बहुत
अहधक रोचते हैं, तो हमारी पूरी ऊजंास एंगंजाइरी में नषंं
हो जाती है और हम वतंसमान कायंस को पूरी हनपुणता रे
नहीं कर पाते। युवाओं को पहरणाम की हचंता छोड़ंकर
अपनी पूरी ऊजंास पंंोरेर पर लगानी चाहहए।
वैलिडेशन-ट््ोलिंग से लनपटने का मंत््: आज के
युवाओं का एक बड़ंा हहसंरा अपनी खुशी और आतंम-
रमंमान को रोशल मीहडया के लाइकंर, कमेंटंर और
फॉलोअरंस की रंखंया रे मापता है। इर वजह रे वे जरा-
री आलोचना या ‘टंंोहलंग’ रे रूर जाते हैं। गीता में
शंंीकृषंण ‘कंसथतपंंजंं’ होने की बात करते हंै यानी ऐरा
वंयकंकत, जो रुख और दुःख, मान और अपमान, पंंशंरा
और हनंदा में एक रमान रहता है। युवाओं को यह

रमझना होगा हक दूररों के हडहजरल कमेंटंर या
ओहपहनयन उनके अहंंसतंव को तय नहीं करते।
पीयर प््ेशर-आइडे्लटटी क््ाइलसस का समाधान:
आज के दौर में ‘टंंेंडंर’ के पीछे भागने की अंधी दौड़ं है।
युवाओं पर दोसंंों, पहरवार और रमाज की उमंमीदो ंका
इतना दबाव होता है हक वे अपनी अरली पहचान खो
देते हंै। शंंीकृषंण कहते हंै ‘शंंेयानंसंवधमंंो हवगुणः
परधमंासतंसंवनुहं ंषतात।’ अथंासत दूररों के रासंंे पर
चलकर पूणंसता हाहरल करने रे कहीं बेहतर है हक आप
अपने खुद के संवभाव और कंंमताओं को पहचानें, भले
ही उरमें शुरंआत में कुछ कहमयां ही कंयों न हों। दूररों
की नकल करके डॉकंरर, इंजीहनयर या इनंफंलुएंरर बनने
के बजाय युवाओं को अपनी पंंहतभा को पहचानना
चाहहए और खुद के पंंहत वफादार रहना चाहहए।
लसचुएशनलशप को संभािने का तरीका: आधुहनक

रमय में हरशंते बहुत जलंदी
बनते और हबगड़ंते हैं।
शंंीकृषंण का जीवन और
उनकी हशकंंाएं हरखाती हैं हक
पंंेम मंे ‘आरकंकत’ यानी
पजेहरवनेर के बजाय
‘अनारकंकत’ और हनःसंवाथंस
भाव होना चाहहए। शंंीकृषंण ने
राधा रे पंंेम हकया, लेहकन वे

जीवन भर उनके राथ नहीं रहे, उनंहोंने रंकंकमणी रे
हववाह हकया और अपने राजनीहतक व रामाहजक
कतंसवंयों का भी पालन हकया। वे हरखाते हंै हक हकरी भी
वंयकंकत या पहरकंसथहत पर इर कदर हनभंसर मत हो जाओ
हक उरके बदलने पर आपका जीवन ही ठहर जाए।
जीवन में आगे बढ़ंना ही रचंंी पहरपकंवता है।
एंग्जाइटी पर लनयंत््ण: आज की पीढ़ंी की रबरे बड़ंी
रमसंयाओं में रे एक है ओवरहथंहकंग यानी अतंयहधक
रोचना। शंंीकृषंण गीता के छठे अधंयाय में कहते हैं,
‘बनंधुरातंमातंमनसंंसंय येनातंमैवातंमना हजतः’। यानी
हजर वंयकंकत ने अपने मन को जीत हलया है, उरका मन
ही उरका रबरे अचंछा हमतंं हैै। शंंीकृषंण युवाओं को
धंयान, आतंम-हनयंतंंण और रजगता के माधंयम रे
अपने भरकते हुए हवचारों को हनयंहंंतत करने की रलाह
देते हैं ताहक वे मानहरक शांहत पा रकें। इर तरह
शंंीकृषंण युवाओं के रवंसशंंेषंं मागंसदशंसक हैं। k

श््ीकृष्ण का जीवन दश्शन सकिी
र्स्िवादी परंपरा का नाम नही्
है, बल्कक जीवन जीने का एक

व्यावहासरक और आधुसनक
सवज््ान है। उनकी सशक््ाओ् िे

जुड्ी ये बाते्, आज के युवाओ् को
िंतुसलत, िरल और शांसतपूण्श

जीवन जीने की राह सदखाती है्।

जीवन प््ेरणा
सिखर चंद जैन

भ
दंंपद या भादों का महीना आते ही देश के नकंशे
पर एक शहर भकंकत और भावना का रंगम,
आसंथा का केंदंं बन जाता है, यह शहर है-
भगवान शंंीकृषंण की जनंमसंथली मथुरा। भादों

महीने में, जो कल ही आरंभ हुआ है, मथुरा की गहलयां अपने
आपमें तीथंस बन जाती हैं। हर गली में मौजूद अनेक मंहदरों वाला
यह शहर एक हवशाल पूजा संथल में बदल जाता है। 
पूरा शहर हो जाता है कृष्णमय: जनंमाषंंमी के हदन तो मथुरा
में पूरी रात देश के कोने-कोने रे आए लाखों तीथंसयातंंी भकंकत
का जागरण करते हंै। हरफंफ जनंमाषंंमी के हदन ही नहीं, पूरे भादों
महीने में यहां देश ही नहीं बकंलक दुहनया के हवहभनंन हहसंरों रे
आए तीथंसयाहंंतयों की उतंरवमयी मौजूदगी उलंलार गूंजता रहता
है। हालांहक राल के बाकी हदनों मंे भी मथुरा में तीथंसयाहंंतयों की
भरमार रहती है, लेहकन जनंमाषंंमी की तो बात ही अलग होती
है। इर दौरान तो जैरे पूरे
महीने यह पूरा शहर
कृषंणमय उतंरव का राकंंी
बन जाता है।
पय्यटको् के ठहरने की
पय्ायप्त व्यवस्था: इर
राल कृषंण जनंमाषंंमी 4
हरतंबर 2026 को पड़ रही
है और एक पखवाड़े पहले
रे ही तीथंसयाहं ंतयों की
ठहरने वाली रभी जगहें
फुल हो चुकी हैं। लेहकन यह बात भी है हक इर शहर में
तीथंसयाहंंतयों को ठहरने की कभी रमसंया नहीं रहती, कंयोंहक
एक दशक पहले पंंचहलत हुए, घर पर पयंसरकों को ठहराने की
नीहत के कारण मथुरा में बहुत रारे लोग इर मौके पर अपने घरों
को तीथंसयाहंंतयों के हलए खोल देते हैं। इर तरह पयंसरकों को
रुहवधाजनक ‘होम संरे’ का आनंद भी हमल जाता है।
इसलिए उमड्ता है जनसैिाब: भादों के महीने में यहां

शंंदंंालुओं और रैलाहनयों का रैलाब इरहलए उमड़ता है,
कंयोंहक कृषंण जनंमाषंंमी का आकरंसण केवल धाहंमसक अनुषंंान
भर नहीं होता बकंलक लोग उर कंंण को पंंतंयकंं अनुभव करने
की इचंछा रे यहां आते हैं। कंयोंहक शंंीकृषंण परंपरा में भगवान
कृषंण के जनंम को वही कंंण
माना जाता है, जब िंंज कंंेतंं
में भगवान कृषंण की मौजूदगी
का भावनातमंक एहरार होता
है। आधी रात में यह एहरार
अपने चरम तक पहुंच जाता
है और अगर आप जनंमाषंंमी
के रमय मथुरा आए
तीथंसयाहंंतयों रे पूछें तो वे पूरे
हवशंंार के राथ कहते हैं हक
उर रात उनंहें भगवान
शंंीकृषंण का जीवंत अनुभव हुआ। दरअरल, भादों के पूरे महीने

में रंपूणंस िंंज कंंेतंं मंे भगवान शंंीकृषंण
की यह भकंकतमय मौजूदगी
वातावरण में चुबंकीय आकरंसण के
रंप में मौजूद रहती है।
िोकसंस्कृलत-िोकस्मृलत मे् बसे
है् कृष्ण: मथुरा की रबरे बड़ी खूबी
यह है हक यहां शंंीकृषंण केवल मंहदर
में देवता के रंप में ही हवराजमान
नहीं रहते बकंलक शहर की हर गली,
हर कोने, हर नुकंंड़ में लोकसंमृहत
और रंसंकृहत की जीवंतता में कृषंण

की मौजूदगी रहती है। पौराहणक आखंयानों के अनुरार मथुरा
वह जगह है, जहां कंर के कारागार में देवकी और वारुदेव के
पुतंं कृषंण का पंंाकटंं हुआ था। कृषंण की यही लोकसंमृहत है,
हजरके कारण मथुरा हवशेर महतंव का तीथंससंथल है।
जगह-जगह बसती है कृष्ण-िीिा की स्मृलत: कृषंण
जनंमभूहम मथुरा के हर संथान में पयंसरक और भकंत भगवान
शंंीकषृंण की मौजूदगी अनुभव करते हैं। अतंयाचारी कंर,

देवकी-वारुदेव को कारागार की रजा, आधी रात में शंंीकृषंण
का जनंम और हफर नवजात हशशु को लेकर वारुदेव का यमुना
पार करके गोकुल पहुंचना... हजारों राल रे यह कथा भारतीय
जनमानर में इर कदर रची बरी है हक यहां आने वाला हर

शंंदंंालु, हर जगह शंंीकृषंण की
मौजूदगी देखता है। यही कारण है
हक मथुरा आने वाले तीथंसयातंंी
हरफंफ मंहदर का दशंसन नहीं करते।
वे पूरी मथुरा नगरी में अपने होने
की अनुभूहत कराते हैं। जहां-जहां
कृषंण की मौजूदगी के वृतंंांत
मौजूद होते हैं, पहुंचकर भकंकत,
भावना रे हम रराबोर हो जाते हैं।
जनंमाषंंमी की आधी रात, जैरे ही
12 बजते हंै, मंहदरों में गूंजती

घंहरयों की आवाजें और भकंतों का उदंघोर मथुरा के राथ-राथ
लाइव पंंरारण के माधंयम रे पूरी दुहनया में उपकंसथत कृषंण
भकंतों के हलए मथुरा जीवंत हो उठता है। मंहदरों की घंहरयां,
शंख, भजन-कीतंसन की धंवहनयों रे पूरा शहर गूंज उठता है।
कृष्ण-कथा का लवस््ृत सांस्कृलतक भूगोि: मथुरा का
धाहंमसक-रांसंकृहतक महतंव, कृषंण जनंमभूहम तक ही रीहमत
नहीं है। इरके आर-पार पूरा िंंज कंंेतंं, कृषंण-कथा का हवसंंृत
रांसंकृहतक भूगोल बन जाता है। मथुरा अगर भगवान शंंीकृषंण
की जनंमभूहम है तो वृंदावन बालकृषंण की लीलाओं का केंदंं है।
वृंदावन में भगवान शंंीकृषंण, गोहपयों के राथ रार करते थे और
इरके इदंस-हगदंस बरे गोकुल, गोवधंसन, नंदगांव और बरराना एक
रमूचा रांसंकृहतक वृत बनाता है, जो रावन रे लेकर भादों के
अंत तक भकंकत भावना में कृषंणमय बना रहता है। भादों के
महीने में तो पूरा िंंज कंंेतंं कृषंण लीलाओं का हवशाल मंच बन
जाता है। मंहदर, फूलों और रोशनी रे रजा हवशाल मंच। जहां
झांहकयां हनकलती हैं, रार लीलाएं होती हैं और भजन-कीतंसन
तो अनवरत चलते रहते हैं। जनंमाषंंमी के दौरान मथुरा-वृंदावन
और पूरा िंंज कंंेतंं आसंथा, रंगीत, परंपरा और रांसंकृहतक
पंंसंंुहतयों का हवशाल रंगमसंथल बन जाता है। k

जन्माष््मी के पावन महीने भाद््पद के आते
ही मथुरा सिर्फ एक शहर नही् रहता, बल्कक
लोकआस्था का उक्लािमय के्द्् बन जाता
है। कृष्ण जन्माष््मी की आहट के िाथ 
वहां की गसलयां, मंसदर और घाट भल्तत के
रंग मे् रंग उठते है्। आधी रात जन्मोत्िव 
के उि अलौसकक क््ण का िाक््ी बनने देश-
दुसनया िे लाखो् श््द््ालु यहां उमड्ते है्। यहां
की सवलक््ण भव्यता-सदव्यता पर एक दृस््ष।

भा
धास्मटक स्थल / वीना गौतम

स्मार्ट बैगपैक म्े हो् ये फीचस्ट: आपके बैगपैक में ये फीचरंस जरंर होने चाहहए, तभी वो संमारंस लगेंगे।
4इरमें लैपरॉप कंपारंसमेंर कुशनयुकंत और रही आकार का हो।
4वारर रेहजसंरेंर फैहंंिक के राथ रेन कवर जरंरी है।
4एंरी-थेफंर पॉकेर और मजबूत हजप, रुरकंंा बढ़ाती है।
4गदंंेदार शोलंडर संटंंैप और बैक रपोरंस आरामदायक होने चाहहए।
4कम रे कम 20 रे 30 लीरर कंंमता वाला बैग कॉलेज छातंंों के हलए पयंासपंत रहता है।
4यूएरबी चाहंजिंग पोरंस जैरी रुहवधा उपयोगी हो रकती है, लेहकन गुणवतंंा को पंंाथहमकता दें। इर

मामले में याद रखें हक खाली बैग का वजन हजतना कम होगा, वह उतना ही बेहतर होगा।

न्यू ट््े्ड
संध्या ससंह

‘अमर प््ेम’ का गीत ‘बड्ा नटखट है रे’ ‘खुद््ार’ का गीत ‘मच गया िोर सारी नगरी रे’

शफल्म ‘लगान’ का गीत ‘राधा कैसे न जले’

‘हम साथ-साथ है्’ का गीत ‘मैया यिोदा’

‘ब्लफ मास्टर’ का गीत ‘गोशवंदा आला रे’ ‘सत्यम शिवम सुंदरम’ का गीत ‘यिोमती मैया से’


